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La Fundación

La Fundación de los Colegios Médicos para la Cooperación Internacional (FCOMCI) creada por el Consejo 
General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM), de la mano de los 52 Colegios de Médicos de España, 
recoge anualmente las actividades e inicitivas en el ámbito de la cooperación médico-sanitaria para el 
desarrollo que se llevan a cabo desde los Colegios de Médicos y el Consejo General de Colegios Oficiales 
de Médicos de España (CGCOM), a través de la misma. 

La Fundación nace de la voluntad del colectivo médico de apoyar los esfuerzos de la Comunidad Internacional 
por favorecer el acceso a la atención sanitaria de la población más vulnerable de los países empobrecidos 
y, consecuentemente, mejorar sus condiciones de vida.
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“La cobertura sanitaria universal es la 
máxima expresión de la justicia ”. 

Margaret Chan. 
Directora general de la Organización Mundial de la Salud (OMS) en el Foro Ministerial de 
Alto Nivel sobre el crecimiento sostenible y equitativo a través de la cobertura universal 
de salud, celebrado en Tokio (Japón) en 2013.
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El Derecho a la salud

Foto: Nepal, Yolanda López Bailón.
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Estimados amigos:

Son ya cinco años los que han pasado, desde que el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos de España 

(CGCOM) y los 52 Colegios de Médicos decidieran crear la Fundación de los Colegios Médicos para la Cooperación 

Internacional (FCOMCI), con el fin de ofrecer a nuestros profesionales médicos, que intervienen en programas de 

cooperación internacional para el desarrollo y/o emergencias humanitarias, una herramienta de trabajo, apoyo, 

asesoramiento y punto de encuentro para dar respuesta a sus necesidades. Durante estos cinco años, la Fundación 

ha crecido en proyectos, prestaciones y alianzas, dentro y fuera de nuestras fronteras, así como en espacios de 

encuentro, debate y colaboración, con instituciones del sector humanitario, con el único fin de sumarnos a los esfuerzos 

internacionales por la defensa del Derecho a la Salud y del ejercicio de la medicina en los países empobrecidos o en 

contextos de conflicto armado y/o violencia.

Durante 2015, hemos incrementado en un 27% nuestra labor con respecto al año pasado, centrándonos especialmente 

en programas de formación, capacitación e intercambio de profesionales médicos y en campañas de incidencia política 

en defensa de la asistencia humanitaria. Hemos seguido priorizando, en la línea de años anteriores, programas e 

iniciativas que refuerzan los sistemas e infraestructuras sanitarias y fortalecen el ejercicio de la profesión médica a 

nivel local, teniendo como objetivo principal la mejora de la asistencia sanitaria a la población de los países en los 

que trabajamos. Los Colegios de Médicos, por su parte, han incrementado notablemente su labor durante este año, 

generando interesantes espacios de encuentro entre las instituciones humanitarias y los profesionales médicos de 

sus provincias.

En línea con el objetivo de defender el derecho a la salud, la cobertura sanitaria universal y el ejercicio de la profesión, 

nos hemos involucrado activamente en campañas y plataformas internacionales. Así, desde 2015, formamos parte 

activa de la campaña Atención Sanitaria en Peligro del Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR), que defiende el 

Derecho Internacional Humanitario (DIH) en lo que tiene que ver con la defensa de la asistencia sanitaria, en contextos 

de conflicto armado y/o violencia. Y hemos intensificado nuestra participación y compromiso en la difusión y extensión 

con el programa DNA Prokids, dedicado a la lucha contra las adopciones ilegales.

En España, hemos seguido trabajando en campañas de sensibilización y formación de nuestros profesionales médicos. 

En esta línea, en 2015 hemos celebrado la primera edición de nuestro Congreso de Cooperación Internacional de 

la Organización Médica Colegial (OMC), un espacio único y necesario de encuentro y trabajo, para la Comunidad 

Médica y los distintos actores del Sector Humanitario. Además, nos sentimos especialmente orgullosos de haber 

contribuido este año, trabajando de la mano de nuestro aliado Médicos Sin Fronteras, a mejorar la normativa del 

personal laboral y estatutario de los servicios de salud que interviene en programas de emergencia humanitaria, a 

través de la introducción, en su totalidad, de una enmienda en la nueva Ley del Voluntariado, aprobada en octubre de 

2015.

Por último, no ajenos a la realidad de nuestro país, desde la Organización Médica Colegial (OMC), hemos seguido 

apoyando durante este año, diversas iniciativas y programas sociales en nuestro país, de asistencia a colectivos 

minoritarios, vulnerables y en riesgo de exclusión social y económica, entre otras. 

A través de esta memoria queremos plasmar el compromiso que, desde la profesión y sus instituciones, hemos 

asumido, para la defensa del derecho a la salud, dentro y fuera de nuestras fronteras. Sirva este documento para 

hacer visible la labor de miles de profesionales médicos y sanitarios que anualmente contribuyen, en la medida de sus 

posibilidades, a que la población más vulnerable de los países empobrecidos tengan un mayor acceso a la atención 

médica, así como a que los profesionales médicos de todo el mundo, puedan ejercer la profesión en las mejores 

condiciones posibles.

Atentamente,   

D. Juan José Rodríguez Sendín 
Presidente Fundación de los Colegios Médicos para la Cooperación Internacional (FCOMCI) 

y del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos de España (CGCOM)  

Carta del presidente
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En 2015, la Organización Médica Colegial (OMC) ha destinado 380.069,91€ a proyectos de cooperación 
internacional para el desarrollo, intervención en emergencias, ayuda humanitaria y programas sociales.

En cuanto a proyectos de cooperación internacional para el desarrollo, intervención en emergencias y ayuda 
humanitaria, la Organización Médica Colegial (OMC) ha destinado, 296.759,10€: 64.830,50€ desde el Consejo 
General de Colegios Oficiales de Médicos de España (CGCOM) y 231.928,60€ desde los Colegios de Médicos.

En cuanto a programas de carácter social, la Organización Médica Colegial (OMC) ha destinado 83.310,81€: 
7.500€ desde el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos y 75.810,81€ desde los Colegios de Médicos.

Consejo General de
Colegios Oficiales de Médicos  

Consejo General de
Colegios Oficiales de Médicos

Cantidad destinada a PROGRAMAS DE 
COOPERACIÓN INTERNACIONAL para el 
desarrollo, salud en emergencias y/o ayuda 
humanitaria

Cantidad destinada
a PROGRAMAS SOCIALES
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Balance del año

2

Alicante
Álava/Araba
Almería
Asturias 
Badajoz 
Barcelona 
Bizkaia
Cáceres
Cádiz
Gipuzkoa 
Girona 
Granada 
Illes Balears
Jaén 
La Rioja 
Las Palmas
Lleida
Madrid
Málaga
Murcia
Ourense 
Salamanca 
Segovia
Sevilla
Soria 
Toledo 
Valencia 
Zaragoza

A Coruña
Albacete
Alicante
Almería
Badajoz 
Cáceres 
Cuenca
Cádiz 
Ciudad Real 
Granada 
Guadalajara 
Huelva 
Huesca
Illes Balears  
La Rioja 
Las Palmas
Málaga 
Murcia
Salamanca 
Toledo 
Valencia 
Zaragoza

TOTAL

TOTAL

ACTIVIDADES DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL PARA EL DESARROLLO, INTERVENCIÓN EN EMERGENCIAS Y AYUDA HUMANITARIA DE LA ORGANIZACIÓN MÉDICA COLEGIAL  

180,00 €
4.334,00 €
1.400,00 €
4.840,00 €

600,00 €
28.632,00 €

5.000,00 €
2.850,00 €
3.400,00 €

25.943,00 €
2.997,84 €
4.230,20 €
3.000,00 €
4.977,00 €
2.195,12 €

4.000,00 €
6.000,00 €

56.373,00 €
2.500,00 €
6.000,00 €
2.451,60 €
4.425,00 €
1.600,00 €

12.000,00 €
1.464,09 €
2.493,75 €

15.942,00 €
22.100,00 €

64.830,50 €   7.500,00 €   

296.759,10€

83.310,81 €     

9.515,00 €
1.000,00 €

410,00 €
1.750,00 €
1.000,00 €

100,00 €
350,00 €

13.100,00 €
4.016,08 €
3.650,00 €
2.400,00 €
4.350,00 €
   994,00 €
1.131,24 €

 1.097,55 €
7.060,00 €
3.500,00 €
9.895,00 €
2.000,00 €
1.551,25 €
2.400,69 €
4.540,00 €



Desde los Colegios de Médicos 

• Campañas de educación en salud para la población beneficiaria y los agentes de salud locales.
• Programas de fortalecimiento de los sistemas públicos de salud para la mejora de la asistencia sanitaria. 
• Proyectos de construcción y/o habilitación de centros de salud, mejora de infraestructuras y dotación 
 de material e instrumental médico. 
• Programas de capacitación y formación de profesionales de la salud local.
• Campañas de intervención y asistencia médica (expediciones y comisiones quirúrgicas).
• Intervención en emergencias humanitarias. 
• Campañas de sensibilización, educación y formación de la Comunidad Médica y la Sociedad Española.
• Apoyo a campañas nacionales e internacionales de incidencia política, con el fin de generar cambios en las 
 políticas públicas y sistemas políticos, económicos, sociales e institucionales, que afectan al sector humanitario 
 médico-sanitario y al Derecho a la Salud.
• Apoyo a programas sociales.

En la actualidad el 77% de los Colegios de Médicos de España participa en programas e iniciativas de cooperación 
internacional para el desarrollo, intervención en emergencias y/o ayuda humanitaria, bien directamente, bien a 
través de organizaciones de desarrollo especializadas.

Los Colegios de Médicos de Córdoba, Málaga y Valencia cuentan, desde hace años, con una Oficina de Cooperación. 
El mismo caso en el Colegio de Médicos de Barcelona y su Área de Cooperación, el Colegio de Médicos de Granada 
y su Área de Cooperación y Actividades Solidarias, Área de Cooperación Comg-Ajuda, en el caso del Colegio de 
Médicos de Girona, Dirección General de Cooperación Internacional al Desarrollo y Relaciones con Ongs, en el caso 
del Colegio de Médicos de Sevilla y Vocalía de Promoción de Empleo y Cooperación Internacional en el Colegio de 
Médicos de Madrid.

En 2015 se inaugura la Oficina de Cooperación del Colegio de Médicos de Gipuzkoa.

En 2014 se inauguran: la Sección de Cooperación y Medicina Solidaria del Colegio de Médicos de Cádiz y la Oficina 
Solidaria del Colegio de Médicos de Bizkaia.

En 2013 se inauguran nuevas secciones y áreas de cooperación, como son: las Oficinas de Cooperación de los 
Colegios de Médicos de Alicante, Cáceres, Cantabria y Ourense, y la Sección de Cooperación en el Colegio de Médicos 
de Murcia.

En 2012 se inauguran: las Oficinas de Cooperación de los Colegios de Médicos de Navarra, Illes Balears y Las Palmas, 
y la Sección de Cooperación y Solidaridad del Colegio de Médicos de A Coruña.

En 2011, se inaugura la Sección Colegial de Médicos Cooperantes en el Colegio de Médicos de Tarragona.

Líneas de trabajo
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2.1

2.2

BARCELONA

CANTABRIA BIZKAIA
GIPUZKOA

GIRONA

 ILLES BALEARS

ALICANTE

MURCIA

CÁCERES VALENCIA

MADRID

CÓRDOBA

GRANADA
SEVILLA

CÁDIZ
MÁLAGA

TARRAGONA

A CORUÑA

OURENSE
NAVARRA

LAS PALMAS
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¿Dónde hemos estado?
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2.3

ÁFRICA: Argelia, República de Mali, Kenia, Benín, 
República Centroafricana, Guinea Ecuatorial, Guinea 
Bissau, Etiopía, Tanzania, Madagascar, Togo, Uganda, 
Camerún, Costa de Marfil, Liberia, Sierra Leona, 
Mozambique, Malaui, Sur Sudán, Senegal, República 
de Yibuti, Eritrea, Somalia, República Democrática 
del Congo y Burkina Faso.

LATINOAMÉRICA: Bolivia, Perú y Ecuador, 
Nicaragua, Guatemala, República Dominicana, Haití y 
Paraguay.

ORIENTE MEDIO:  Jordania, Turquía, Irak, Egipto 
y Líbano.

ASIA: India, Nepal, Filipinas, Pakistán e Indonesia.

ESPAÑA: 
Campañas de sensibilización, programas de formación,  
campañas de incidencia política e intervención en programas sociales. 
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De la mano de      

más de 200 
ORGANIZACIONES 
e INSTITUCIONES
ESPECIALIZADAS 

Presencia en 44 países

Más de 300 proyectos
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La Fundación de los Colegios Médicos para la Cooperación Internacional (FCOMCI) se constituye como 
una organización privada de naturaleza fundacional, sin ánimo de lucro, que nace de la mano del Consejo 
General de Colegios Oficiales de Médicos de España (CGCOM) y los 52 colegios de Médicos.

La Fundación surge de la voluntad del colectivo médico de apoyar los esfuerzos de la Comunidad 
Internacional por mejorar el acceso a la atención sanitaria de la población más vulnerable de los países 
empobrecidos y, de esta forma, contribuir a la mejora de sus condiciones de vida. 

Memoria de actividades de cooperación 
internacional para el desarrollo, intervención 
en emergencias y ayuda humanitaria de la 
Organización Médica Colegial (OMC) en 2015.

3.1
Memoria de actividades del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos de España (CGCOM): 
Fundación de los Colegios Médicos para la Cooperación Internacional 
(FCOMCI)
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Foto: UN Photo Albert González Farran.
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Nuestra Misión

¿Qué hacemos?

Los fines de interés general de la Fundación 
están directamente relacionados con la sanidad 
y protección de la salud, la cooperación para el 
desarrollo, la promoción del voluntariado y la 
acción social; facilitando así la cooperación en 
el ámbito médico-sanitario, con especial énfasis 
en los ámbitos de formación, transferencia de 
conocimientos, intercambio de profesionales 
médicos y asesoramiento técnico con los colegios 
o agrupaciones profesionales de los países 
en desarrollo, con el propósito de mejorar las 
condiciones de vida de su población.

Tiene, en líneas generales, los siguientes objetivos: 

• Establecimiento de una plataforma de trabajo, consulta e intercambio de información para los 
profesionales médicos y las organizaciones de desarrollo del ámbito médico-sanitario. 

• Establecimiento de una plataforma de apoyo y asesoramiento para el médico cooperante y voluntario, 
y desarrollo de prestaciones que favorezcan el ejercicio de su labor según las necesidades detectadas a 
través del Registro Nacional de Médicos Cooperantes y Voluntarios. 

• Desarrollo de programas de formación especializada dirigidos a los profesionales médicos, en los 
distintos ámbitos que sean identificados como necesarios para asegurar una formación integral y 
multidisciplinar, que dé respuesta a sus necesidades y a las de la población atendida. 

• Desarrollo de programas de cooperación médico-sanitaria es países empobrecidos, directamente o a 
través de organizaciones de desarrollo. 
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Foto: UN Photo Pasqual Gorriz.

3.1.1

3.1.2

La Fundación está dirigida a la Comunidad Médica, a las instituciones gubernamentales, científicas, 
académicas, organismos internacionales, ongs, y cualquier otra organización del sector humanitario y/o 
sanitario, que cuente con programas de intervención médico-sanitaria en los países empobrecidos, y por 
ende a la sociedad general. Indirectamente, la Fundación está dirigida a las poblaciones beneficiarias de 
la intervención de nuestros profesionales médicos en terreno.
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Foto: UN Photo JC McIlwaine.

3.1.3 ¿A quién va dirigida la Fundación?
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La Junta de Patronos de la Fundación de los Colegios Médicos para la Cooperación Internacional (FCOMCI) 
es el órgano de gobierno, representación y administración de la Fundación. 

Está formada por el Presidente, Vicepresidente, Secretario, Vicesecretario y Tesorero, que ostentan igual 
cargo en el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos de España (CGCOM) y 10 vocales designados 
por elección de entre, y por los miembros, que integran la Asamblea General del Consejo General de 
Colegios Oficiales de Médicos de España (CGCOM).

La responsabilidad esencial del Patronato es hacer que se cumplan los fines de la Fundación.

PRESIDENTE
D. Juan Jose Rodríguez Sendín

VICEPRESIDENTE
 D. Serafín Romero Agüit

SECRETARIO GENERAL
D. Juan Manuel Garrote Díaz 

VICESECRETARIO
D. Jerónimo Fernández Torrente

TESORERO
D. José María Rodríguez Vicente

D. José Luis Díaz Villarig
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE MÉDICOS DE 
LEÓN

Dª Sonia Lopez Arribas
PRESIDENTA DEL COLEGIO DE MÉDICOS DE 
MADRID

D. Enrique Guilabert Pérez
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE MÉDICOS DE 
SEGOVIA

D. Luis Rodríguez Padial
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE MÉDICOS DE 
TOLEDO

Dª Concepción Ferrer Novella
PRESIDENTA DEL COLEGIO DE MÉDICOS DE 
ZARAGOZA

D. Tomás Cobo Castro
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE MÉDICOS DE 
CANTABRIA
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3.1.4 Patronato de la Fundación
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3.1.5 Equipo Humano

VOCALES 

D. Antonio Bennasar Arbós
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE MÉDICOS DE  
ILLES BALEARS

D. Francisco Javier De Teresa Galván
PRESIDENTE DEL COLEGIO DE MÉDICOS DE 
GRANADA

Dª Mª Teresa Fortún Pérez de Ciriza
PRESIDENTA DEL COLEGIO DE MÉDICOS DE 
NAVARRA

Dª Mª Inmaculada Martínez Torre
PRESIDENTA DEL COLEGIO DE MÉDICOS DE 
LA RIOJA

GERENTE
Dña. Teresa Echevarría Sáenz

DIRECTORA TÉCNICA
Dña. Yolanda López Bailón

ADMINISTRACIÓN
Dña. María Luisa Sabrido Torres

DEPARTAMENTOS DE COMUNICACIÓN, 
ASESORÍA JURÍDICA, 
CONTABILIDAD
Y UNIDAD TECNOLÓGICA 
DEL CONSEJO GENERAL COLEGIOS OFICIALES DE MÉDICOS DE ESPAÑA
(CGCOM)
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Según los datos publicados por la Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo 
(AECID) en 2015, hay más de 2.788 profesionales españoles trabajando en el ámbito de la cooperación 
internacional para el desarrollo, en el exterior. En la actualidad no hay un censo oficial de profesionales 
médicos cooperantes y/o voluntarios en activo, que estén desarrollando su labor en proyectos de 
cooperación y/o emergencia en países empobrecidos. Por este motivo, la Fundación de los Colegios 
Médicos para la Cooperación Internacional (FCOMCI), con la colaboración de los 52 Colegios de Médicos 
de España, puso en marcha en 2011 un registro nacional de médicos cooperantes y voluntarios. 

El objetivo del registro es: por un lado, conocer la realidad de nuestros profesionales médicos que estén 
trabajando en proyectos de cooperación internacional, intervención en emergencias y/o ayuda humanitaria, 
y avanzar en programas y prestaciones que den respuesta a sus necesidades; y, por otro lado, establecer 
una herramienta de trabajo entre el profesional médico y las organizaciones e instituciones, naciones e 
internacionales, que trabajan en el ámbito de la cooperación internacional y la intervención humanitaria, 
poniendo al servicio de las mismas, los perfiles profesionales médicos más adecuados para sus proyectos 
sanitarios en los países empobrecidos.

El incremento de profesionales médicos que trabajan en proyectos de cooperación internacional, 
intervención en emergencias y/o ayuda humanitaria, la creciente demanda de profesionalización del 
sector y la solicitud cada vez mayor, por parte del colectivo médico, de prestaciones y servicios para el 
mejor desarrollo de su labor han llevado al Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos de España 
(CGCOM), a través de la Fundación, a la puesta en marcha de este registro de ámbito nacional que recoge 
la situación del colectivo, vela por sus derechos y da respuesta a sus inquietudes y/o necesidades de 
formación y asesoramiento, entre prestaciones. El objetivo último es ofrecer a las poblaciones beneficiarias 
de los países en los que nuestros profesionales intervienen, la mejor y más cualificada asistencia posible. 
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Foto: UN Photo Pat Goudvis.

3.1.6 Registro Nacional de Médicos Cooperantes y Voluntarios

¿Qué puede consultar un profesional médico en la página web de la 
Fundación? 

La página web de la Fundación nace como una plataforma de trabajo y consulta para el profesional 
médico, los Colegios Médicos y las organizaciones e instituciones del Sector Humanitario. Además de 
tener acceso a noticias de actualidad, en el ámbito de la salud y el desarrollo, el médico tiene acceso a: 
la normativa legal vigente, tanto estatal como regional, de cooperación y voluntariado; los derechos y 
deberes del cooperante y el voluntario según normativa vigente; enlace a instituciones de desarrollo de 
ámbito nacional e internacional de interés; recomendaciones de viaje y direcciones de interés en el exterior; 
acceso a publicaciones y manuales internacionales de desarrollo y salud; información sobre programas 
de formación especializada de ámbito nacional; acceso a la red de oficinas y secciones de cooperación 
de los Colegios Médicos; acceso a prestaciones específicas para cooperantes y voluntarios; enlace a las 
principales organizaciones de desarrollo del ámbito médico-sanitario; acceso a convocatorias de becas 
y ayudas; acceso a las oportunidades profesionales y de voluntariado médico en el ámbito humanitario, 
entre otros.

A través de la web de la Fundación se accede, así mismo, al Registro Nacional de Médicos Cooperantes 
y Voluntarios y a la Bolsa de Médicos, dirigida a profesionales médicos cooperantes en activo y a los 
que estén interesados en formar parte de proyectos de intervención humanitaria. La Fundación pone 
a disposición de los profesionales médicos un apartado que recoge las principales necesidades de 
profesionales médicos cooperantes y/o voluntarios desde organizaciones de desarrollo, instituciones, 
agencias y organismos internacionales.

Las organizaciones de desarrollo pueden consultar a través de la página web, convocatorias de becas 
y ayudas que los colegios de médicos presentan anualmente, así como presentar sus proyectos, 
actividades y necesidades de profesionales médicos para sus proyectos. 
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3.1.7
Portal web de la Fundación de los Colegios Médicos 
para la Cooperación Internacional (FCOMCI)

www.fcomci.com 
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Memoria de actividades 2015 de la Fundación

Incidencia política

La incidencia política es un proceso llevado a cabo por un individuo o un grupo que, normalmente, tiene 
como objetivo influir sobre las políticas públicas y las decisiones de asignación de recursos dentro de 
los sistemas políticos, económicos, sociales e institucionales. 

1. Adhesión a la campaña Atención Sanitaria en Peligro-Health Care in Danger, del Comité 
Internacional de la Cruz Roja (CICR)

La campaña Asistencia Sanitaria en Peligro, es una iniciativa del Movimiento Internacional de la Cruz 
Roja y de la Media Luna Roja, cuya finalidad es fortalecer la seguridad del acceso a la asistencia de 
salud y de la prestación de atención médica en conflictos armados u otras situaciones de emergencia, 
y encarar el problema de la violencia contra los pacientes, los trabajadores, las instalaciones de salud 
y los vehículos sanitarios en los mismos. 

El Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja está compuesto por: el Comité 
Internacional de la Cruz Roja (CICR), la Federación Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la 
Media Luna Roja, y las 190 Sociedades Nacionales de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja.

El proyecto1: 

Campaña de sensibilización 
La campaña Vida o muerte destaca las consecuencias en términos humanitarios de la violencia contra 
los trabajadores de salud y procura fortalecer la comprensión y el apoyo respecto de las iniciativas 
internacionales y nacionales encaminadas a protegerlos.
 

Foto: Firma del Convenio de colaboración con Cruz Roja Española.

1. Texto de la Campaña Asistencia de Salud en Peligro http://healthcareindanger.org/es/hcid-project-3/
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3.1.8
Movilización de una amplia comunidad de interés

La Comunidad de interés es un catalizador del cambio que apoya, a nivel local, la implementación de 
recomendaciones y medidas para proteger la asistencia de salud. Está integrada por profesionales 
de la salud, gobiernos, portadores de armas, representantes de la sociedad civil, Ong, organizaciones 
internacionales y otros. Junto con esta comunidad y a través de actividades de investigación, debates, 
consultas y talleres celebrados en todo el mundo, el proyecto Asistencia Sanitaria en Peligro, ha producido 
una serie de recomendaciones y medidas prácticas para proteger los servicios de asistencia de salud.

Consolidar y mejorar las prácticas sobre el terreno y las respuestas a la violencia en el plano nacional

La campaña, Asistencia Sanitaria en Peligro, apoya la implementación de medidas y respuestas 
operacionales concretas y prácticas a nivel nacional y local para prevenir la violencia y proteger la 
asistencia de salud en conflictos armados u otras situaciones de emergencia. El objetivo es lograr que los 
gobiernos fortalezcan la legislación interna relativa a esta cuestión y que esas medidas se transformen 
en la práctica normal para todas las partes interesadas.

En 2014, la Fundación de los Colegios Médicos para la Cooperación Internacional (FCOMCI) entró a 
formar parte de la Health Care in Danger Network, comunidad internacional de la Campaña Asistencia 
Sanitaria en Peligro, conformada por organizaciones, instituciones y agentes internacionales implicados, 
en mayor o menor grado, en la defensa de la labor del personal sanitario humanitario que interviene en 
contextos de conflicto armado y/o violencia.

En septiembre de 2015, la Fundación firmó un convenio de colaboración con el Comité Internacional 
de la Cruz Roja (CICR) y la Cruz Roja Española, para implicarse más activamente y colaborar en la 
traducción del módulo e-learning de la campaña al español, con el objetivo último de que la comunidad 
médico-sanitaria hispanohablante, pudiera acceder a la documentación y herramientas de trabajo de la 
Campaña Asistencia Sanitaria en Peligro.
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Foto: UN Photo Sophia Paris.
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En 2015, además, nos incorporamos al grupo de trabajo que la Asociación Médica Mundial (AMM) tiene 
específicamente para trabajar en la Campaña. Este grupo de trabajo fue establecido en el Consejo de 
Praga de la AMM que tuvo lugar en 2012, a petición la Asociación Médica de Brasil, y está conformado 
por diversas asociaciones médicas mundiales que trabajan en el desarrollo de documentación y la 
implementación del proyecto a nivel mundial. En relación al mismo, en octubre de 2015, la Asamblea 
General de la Asociación Médica Mundial (AMM), celebrada el en Moscú, aprobó una resolución, 
exigiendo una investigación independiente para depurar responsabilidades en el bombardeo al Hospital 
de Médicos Sin Fronteras en Afganistán.

En torno a esta campaña, la Fundación ha desarrollado diversos espacios de encuentro, debate 
y sensibilización sobre la realidad de la asistencia sanitaria mundial en contextos de violencia y/o 
conflicto armado: 

2. Campaña para la revisión y mejora de la normativa aplicable al personal estatutario y laboral 
de los servicios de salud, en su desempeño como cooperantes en virtud de los derechos y deberes 
contemplados en el Real Decreto 519/2006, por el que se establece el Estatuto de los Cooperantes.

Desde 2014, de forma conjunta con la organización médico-humanitaria Médicos Sin Fronteras, la 
Fundación ha trabajado en la revisión de la normativa aplicable al personal estatutario y laboral de 
los servicios de salud, en su desempeño como cooperantes, en virtud de los derechos y deberes 
contemplados en el Real Decreto 519/2006, por el que se establece el Estatuto de los Cooperantes. 

En 2015, gracias a nuestro trabajo con las instituciones, contribuimos a la introducción de una enmienda 
en la Ley 45/2015, de 14 de octubre, de Voluntariado, en sustitución de La Ley 6/1996, de 15 de enero, del 
Voluntariado, para la mejora de la labor de los profesionales médicos en emergencias humanitarias, 
aprobada el 1 de octubre de 2015 - Disposición adicional tercera -Participación de personal del Sistema 
Nacional de Salud en emergencias humanitarias. 

Ambas organizaciones, en base al acuerdo que firmamos e 2014 para trabajar conjuntamente a favor 
de la homogeneización de la normativa aplicable al personal laboral y estatutario de los servicios 
públicos de salud en su desempeño como cooperantes, solicitamos en el Congreso y en el Senado la 
revisión de esta normativa, en defensa de un marco normativo homogéneo y de aplicación en todo el 
ámbito estatal que garantizase los derechos laborales de este colectivo.

Nuestra contribución para poner en valor el trabajo de los profesionales sanitarios en labores de 
cooperación y dar una mayor agilidad para responder a las emergencias humanitarias, se ha visto 
reflejada en la nueva Ley que reconoce la labor del cooperante sanitario, tanto a efectos de permisos 
y de cómputo del periodo de trabajo como cooperante en lo referente a la carrera profesional, como a 
efectos de su valoración como méritos, como servicio prestado a la Administración de la que dependan, 
y en procesos selectivos de provisión de plazas.

Además, con esta nueva Ley, se evita cualquier tipo de sanción por no atender a las ofertas de la bolsa 
de empleo, cuando se produzcan durante el desempeño de su labor en emergencias humanitarias. 
Ahora, las Comunidades Autónomas deberán regular las condiciones y el procedimiento para estas 
situaciones, tanto para el personal estatutario como para los que trabajen en régimen laboral o 
funcionario de carrera.

Los profesionales que prestan servicio en los centros e instituciones del Sistema Nacional de Salud 
podrán disfrutar de un permiso para participar en actividades de cooperación en emergencias 
humanitarias, manteniendo la reserva de la plaza y se le considerará en situación de servicio activo, 
según reconoce la nueva Ley del Voluntariado.

Todo ello queda recogido en artículo 24 de la nueva Ley del Voluntariado, referente a la acreditación y 
reconocimiento de las actuaciones de voluntariado, en la Disposición adicional tercera que establece 
como es la Participación del personal del Sistema Nacional de Salud en emergencias humanitarias.

Gaza y Siria: Asistencia en situación de conflicto armado. La realidad de las personas refugiadas. 
Mesa redonda dentro del VIII Congreso de Educación Médica (CEM) organizado por el Consejo Estatal de 
Estudiantes de Medicina (CEEM), del 17 al 19 septiembre de 2015. La mesa contó con la participación de 
Médicos Sin Fronteras, el Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR) y el Comité Español de la Agencia 
de Naciones Unidas para los Refugiados de Palestina (UNWRAce).

Asistencia Sanitaria en Peligro. Derecho Humanitario Internacional. Mesa redonda celebrada durante 
el I Congreso de Cooperación Internacional de la Organización Médica Colegial (OMC), organizado por 
la Fundación, en colaboración con el Colegio de Médicos de Granada, del 26 al 28 de noviembre de 2015. 
La mesa contó con la participación de Médicos Sin Fronteras, el Comité Internacional de la Cruz Roja 
(CICR) y Cruz Roja Española. 
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Foto: I Congreso Cooperación Internacional OMC - Oficinas de Cooperación.

ACTIVIDADES DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL PARA EL DESARROLLO, INTERVENCIÓN EN EMERGENCIAS Y AYUDA HUMANITARIA DE LA ORGANIZACIÓN MÉDICA COLEGIAL  ACTIVIDADES DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL PARA EL DESARROLLO, INTERVENCIÓN EN EMERGENCIAS Y AYUDA HUMANITARIA DE LA ORGANIZACIÓN MÉDICA COLEGIAL  



Programas de formación

Desarrollo de programas de formación especializada dirigidos a los profesionales médicos, en los 
distintos ámbitos que sean identificados como necesarios, para asegurar una formación integral y 
multidisciplinar, que dé respuesta a sus necesidades. 

1. Firma de un Convenio de colaboración con la Universidad Autónoma de Madrid (UAM) para el 
desarrollo de programas de formación y prácticas de los estudiantes de medicina en países 
empobrecidos.

La formación es una de las líneas prioritarias de trabajo de la Fundación. En febrero de 2015, la 
Fundación firmó un convenio de colaboración con la Universidad Autónoma de Madrid, con el fin de 
apoyar el desarrollo de las prácticas curriculares y extracurriculares de los alumnos de la Facultad 
de Medicina en centros sanitarios de países empobrecidos. El objetivo de este convenio es introducir a 
nuestros estudiantes de medicina en la realidad sanitaria de los países empobrecidos y promover una 
formación integral como profesionales médicos, a través del contacto con otras realidades sanitarias, 
económicas, sociales, políticas y culturales.

En el marco de este convenio, en octubre de 2015, desarrollamos la I Jornada de Medicina en la 
Cooperación Internacional y en la Emergencia Humanitaria de forma conjunta con la Facultad de 
Medicina. Durante la jornada, la Universidad presentó su Programa de Prácticas en Cooperación para 
el Desarrollo, de la mano de la Directora de la Oficina de Acción Solidaria y Cooperación de la UAM, 
la Dra. Silvia Arias Careaga, y de la Vicedecana de Relaciones Internacionales de la Facultad de 
Medicina, la Dra. Silvia Arribas Rodríguez.

A continuación, varios alumnos expusieron su experiencia de años anteriores en organizaciones 
humanitarias de distintos países dentro del Programa de Prácticas en Cooperación para el 
Desarrollo. Posteriormente se abordó la intervención del médico en cooperación internacional y en 
la emergencia humanitaria a través de las experiencias de dos médicos que trabajan en este sector 
con las organizaciones Médicos del Mundo e IS Global, el Dr. José Félix Hoyo y la Dra. María Jesús 
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Foto: Jornada en la Facultad de Medicina de la UAM.
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Pinazo, respectivamente. El Dr. Hoyo expuso la intervención de su organización en la emergencia 
humanitaria por la epidemia del ébola en el centro de tratamiento en Moyamba (Sierra Leona) en 2015 y  
la Dra. María Jesús Pinazo, coordinadora de la Plataforma de Chagas de ISGlobal en Bolivia, abordó el 
papel de las instituciones de salud locales en la investigación, diagnóstico y tratamiento de enfermedades 
endémicas, presentando en detalle la labor sobre la enfermedad de Chagas en Bolivia.

La jornada fue inaugurada por Dr. Juan Antonio Vargas Núñez, decano de la Facultad de Medicina, 
Dr. Juan Manuel Garrote, secretario de la Fundación y del Consejo General de Colegios Oficiales de 
Médicos de España (CGCOM), el Dr. Julio Ancochea Bermúdez, coordinador de la Sociedad Española 
de Neumología y Cirugía Torácica (SeparSolidaria) y profesor de la Universidad Autónoma de Madrid.

2 Convenio de colaboración entre la Fundación de los Colegios Médicos para la Cooperación 
Internacional (FCOMCI) y el Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina (CEEM).

En mayo de 2015, firmamos un convenio de colaboración con el Consejo Estatal de Estudiantes 
de Medicina (CEEM) con la finalidad de: trabajar conjuntamente en programas de formación en el 
ámbito de la cooperación internacional para el desarrollo, la salud en la emergencia y la intervención 
humanitaria; y establecer programas conjuntos con las facultades de medicina de nuestro país, para 
promover la formación especializada y el desarrollo de prácticas curriculares y extracurriculares de los 
estudiantes de medicina, en centros sanitarios de países empobrecidos, con el fin de acercarles a la 
realidad sanitaria de los mismos.

Durante 2015 participamos en el VIII Congreso de Educación Médica (CEM) del 17 al 19 septiembre, más 
concretamente en: 

La mesa redonda Gaza y Siria: asistencia en situación de conflicto armado. La realidad de las personas 
refugiadas con Médicos Sin Fronteras, el Comité Español de la Agencia de Naciones Unidas para los 
Refugiados de Palestina (UNWRAce) y el Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR).

La mesa redonda Infecciones y epidemias en el siglo XXI: presente y futuro con Médicos Sin Fronteras, 
Médicos del Mundo y la Sociedad Española de Medicina Tropical y Salud Internacional (SEMTSI).

Foto: Firma Convenio con el CEEM.
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3. Desarrollo del I Congreso de Cooperación Internacional de la Organización Médica Colegial (OMC), 
del 26 al 28 de noviembre de 2015. 

Con el fin de establecer un espacio de encuentro entre los profesionales médicos y las organizaciones e 
instituciones del sector humanitario, en 2015 la fundación celebró, en su primera edición, el Congreso 
de Cooperación Internacional de la OMC, de la mano del Colegio de Médicos de Granada.
 
El congreso, está organizado por la Fundación, en colaboración con el Consejo General de Colegios 
Oficiales de Médicos de España (CGCOM) y del Colegio de Médicos que, en cada edición, hospede el 
evento. El objetivo es poner en común a profesionales sanitarios del ámbito humanitario, la cooperación 
internacional para el desarrollo y la intervención en emergencias así como del ámbito de la salud 
pública y la investigación en enfermedades de alta prevalencia en países empobrecidos. Durante tres 
días profesionales sanitarios, organizaciones de desarrollo, instituciones académicas y del ámbito de 

terreno, la perspectiva social y la perspectiva de las responsabilidades políticas, a saber: 

La intervención médico - humanitaria en la emergencia del Mediterráneo. 
Moderador: Dr. Guillermo Vázquez, director de cooperación del Consejo Andaluz de Colegios Médicos.

La intervención médico - humanitaria en el Mediterráneo, Dña. Carmen Escalante, delegada de   
Médicos Sin Fronteras en Andalucía.
Operaciones de rescate en el Mediterráneo en el Dignity I-barco de búsqueda y salvamento de 
Médicos Sin Fronteras, D. Sammir Sayyad, mediador sociocultural de Médicos Sin Fronteras.
Intervención de Respuesta Inmediata ante Emergencias de la Cruz Roja en Grecia, 
Dña. Fátima Cabello, delegada de Cooperación Internacional de Cruz Roja Española.
Operaciones de búsqueda y rescate en los casos de migración por mar, secuencia, actores 
implicados y dificultades, D. Miguel Zea, jefe del Centro de Coordinación de Salvamento Marítimo en 
Almería.

La Crisis del Mediterráneo desde la perspectiva humanitaria. La realidad de los refugiados. 
Moderador: Dr. Juan Manuel Garrote, secretario del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos 
de España (CGCOM).

Nos enfrentamos a la mayor crisis humanitaria y de refugiados desde la II Guerra Mundial,  
Dña. Verónica Barroso, responsable de Relaciones Institucionales y portavoz para temas de la Crisis de  
Refugiados de Amnistía Internacional.
Migrantes con derechos, Padre Ángel García Rodríguez, fundador y presidente de la ONG Mensajeros 
de la Paz.
Derecho internacional y políticas de asilo y migraciones en la denominada Crisis del Mediterráneo, 
Dña. Cristina Gortázar, profesora de la Universidad Pontificia de Comillas y experta en derecho 
internacional, asilo y migraciones.

¿Cómo se resuelve la crisis del Mediterráneo?: Planteamientos y responsabilidades. 
Moderador: D. Rafael Estrella Pedrola, vicepresidente del Real Instituto Elcano.

D. Jesús Núñez Villaverde, co-director del Instituto de Estudios sobre Conflictos y Acción Humanitaria 
(IECAH).
D. Juan Ávila, secretario general de la Federación Española de Municipios y Provincias (FEMP). 
 Dña. Anna Terrón Cusí, experta en Unión Europea, relaciones internacionales, políticas de inmigración 
y movilidad internacional. Cofundadora y directora de Instrategies.

El Congreso abordó diversos temas en formato mesa redonda, taller y conferencia, en torno a la 
intervención médico-sanitaria en programas internacionales, como son:

Mesa redonda La intervención sanitaria en contextos de conflicto armado. La Asistencia Sanitaria 
en Peligro y el Derecho  Internacional Humanitario (DIH), con la participación del Dr. Stephane Du 
Mortier, responsable de atención primaria en el Comité Internacional de la Cruz Roja (ICRC) y el  
Dr. Pascual Caballero, profesional médico de Médicos Sin Fronteras.

El panel de experiencias sobre la labor de profesionales médicos y organizaciones de desarrollo, 
que contó con las siguientes intervenciones: Misión y Desarrollo para Goundi, Chad, Dr. Mario 
Ubach Servet, presidente de la organización; Energías alternativas ¿Un modelo Válido en África?, 
Dr. Miguel Aguirre Muñoz, presidente de la Fundación Bangassou; Las ONGs ante los retos de la 
globalización, Sierra Leona: Un hospital rural frente al ébola, Hno. Michael Koroma de la Orden 

la investigación, entre otros actores del ámbito público y privado, se reúnen en torno a mesas redondas 
y talleres sobre temas de interés común con el fin promover espacios de conocimiento, formación, 
sensibilización y trabajo en red. La segunda edición será acogida por el Colegio de Médicos de Cantabria 
en enero de 2017.

El I Congreso de Cooperación Internacional de la OMC fue inaugurado por el Dr. Juan José Rodríguez 
Sendín, presidente del Consejo General de los Colegios Médicos de España (CGCOM) y de la Fundación 
de los Colegios Médicos para la Cooperación Internacional (FCOMCI), el Dr. Javier De Teresa Galván, 
presidente del Colegio de Médicos de Granada y D. Aquilino Alonso Miranda, consejero de Salud de 
la Junta de Andalucía. El Dr. Jose Antonio Bastos, presidente de la organización médico humanitaria 
Médicos Sin Fronteras, inauguró el evento con la conferencia Los Retos de la medicina al servicio de las 
víctimas de los conflictos.

En 2015, se ha hecho especial hincapié en informar y sensibilizar sobre la, ya denominada, Crisis del 
Mediterráneo, con tres mesas redondas: desde el enfoque de la intervención médico- humanitaria en el 

Foto: I Congreso de Cooperación Internacional de la OMC. Granada.
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San Juan de Dios; Cirugía, el gran déficit en el África Subsahariana, Dr. Tomás Cobo Castro, 
presidente Colegio de Médicos de Cantabria.

Los talleres: la tuberculosis: ¿cómo controlar la epidemia?, de la mano del Dr. Javier García 
Pérez, presidente del Área de Tuberculosis e Infecciones Respiratorias- Área TIR de la SEPAR; 
la epidemia del Ébola: ¿qué hemos aprendido?, de la mano del Dr. Michael Koroma, Hno. De la 
Orden de San Juan de Dios en Sierra Leona; la seguridad del profesional humanitario en terreno, 
de la mano de la Dra. Fátima Cabello, delegada de Cooperación Internacional de Cruz Roja Española; 
la telemedicina: ¿para qué la puedo utilizar?, de la mano de los Dres. Antonio Manuel Suárez 
Muñoz y Antonio Samaniego Jurado, del Grupo de Ingeniería de Telecomunicaciones de Granada;  
la identificación contra el tráfico de seres humanos, de la mano del Dr. José Antonio Lorente, 
director del Programa DNA-Prokids. 

La presentación del Informe: La salud en la cooperación al desarrollo y la ayuda humanitaria de 
manos de Dña. África Caño Aguilar, presidenta de Medicusmundi Andalucía.

La Conferencia Hushé, un modelo de cooperación en el fin del mundo, de la mano de D. Sebastián 
Álvaro, periodista y documentalista  implicado en el Proyecto Hushé, de la Fundación Sarabastall.

Asimismo, el Congreso contó con la participación de Dña. María José Sánchez Ruibo, consejera 
de Igualdad y Políticas Sociales de la Junta de Andalucía que presentó la labor de la CCAA, con la 
conferencia La cooperación internacional desde la perspectiva de la Comunidad Autónoma Andaluza. 

4. Desarrollo de la conferencia La Enfermedad de Chagas, un problema de Salud Global, el 24 de 
junio de 2015.

Acompañando la presentación del Anuario 2014: Actividades de cooperación internacional para 
el Desarrollo, intervención en emergencias y ayuda humanitaria, la Fundación organizó en la Sede 
del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM), una conferencia para sensibilizar e 
informar sobre la enfermedad de Chagas. Enfermedad que, pese a ser endémica de varios países, 
tener una alta prevalencia en la población de los mismos, y una gran presencia en otros países no 
endémicos, no recibe la atención merecida, entrando a formar parte de la larga lista de las denominadas 
enfermedades olvidadas.

La conferencia corrió a cargo de la Dra. María Jesús Pinazo, licenciada en medicina y cirugía, 
especialista en medicina interna y enfermedades infecciosas, investigadora del Instituto de Salud 
Global de Barcelona (ISGlobal) - Hospital Clinic-Universidad de Barcelona y, desde noviembre de 2010, 
coordinadora técnica de la Plataforma de atención integral a pacientes con enfermedad de Chagas 
en Bolivia. Desde marzo de 2011 es miembro de la red internacional Nuevas Herramientas para el 
Diagnóstico y la Evaluación del Paciente con Enfermedad de Chagas (NHEPACHA).

5. Desarrollo de la II edición del Curso de Medicina Tropical para cooperantes y voluntarios junto 
con la Fundación para la Formación de la Organización Médica Colegial (FFOMC) y el Colegio de 
Médicos de Granada. De noviembre de 2015 a enero de 2016.

En 2015 se desarrolló la segunda edición del curso, dirigido a profesionales médicos que desarrollan su 
labor en países empobrecidos con prevalencia de las denominadas enfermedades tropicales, de la mano 
de su director académico el Dr. Guillermo Vázquez Mata, responsable de cooperación internacional del 
Consejo Andaluz de los Colegios Médicos, doctor en medicina y especialista en medicina interna. Ha sido 
catedrático de medicina de las Universidades de Granada y de la Universidad Autónoma de Barcelona. 

36 29 ACTIVIDADES DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL PARA EL DESARROLLO, INTERVENCIÓN EN EMERGENCIAS 
Y AYUDA HUMANITARIA DE LA ORGANIZACIÓN MÉDICA COLEGIAL  

Foto: UN Photo Evan Schneider.

ACTIVIDADES DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL PARA EL DESARROLLO, INTERVENCIÓN EN EMERGENCIAS Y AYUDA HUMANITARIA DE LA ORGANIZACIÓN MÉDICA COLEGIAL  



Cooperación para el desarrollo, salud en emergencias y 
ayuda humanitaria.

Desarrollo de programas de cooperación médico-sanitaria en países empobrecidos , directamente o a 
través de organizaciones de desarrollo, haciendo especial hincapié en la formación e intercambio de 
profesionales sanitarios, el fortalecimiento de la profesión médica y las instituciones sanitarias en los 
países en los que trabajamos y el intercambio de conocimiento. 

1. Desarrollo del programa de apoyo integral al Colegio Médico Saharaui, a través de la formación 
e intercambio de profesionales médicos y sanitarios de los Campamentos de Refugiados Saharauis 
en Tindouf (Argelia).

La Fundación tiene un programa de formación especializada a través del cual profesionales médicos 
de los campos de refugiados saharauis en Tindouf, se desplazan durante un mes a centros sanitarios 
españoles para recibir formación especializada, en función de las necesidades detectadas de formación 
que nos hace llegar el Colegio de Médicos Saharaui. Los profesionales médicos saharauis son acogidos 
por los Colegios Médicos y, bajo la tutorización de un profesional médico del centro sanitario, reciben 
formación médica especializada.

El primer profesional médico saharaui que se incorporó a este programa, lo hizo a través del Colegio 
de Médicos de La Rioja que, para el desarrollo del programa, firmó un Convenio con la Fundación y la 
Consejería de Salud y Servicios Sociales del Gobierno de La Rioja. 

El Dr. Abidin Mohamed Madani, recibió formación especializada en la Unidad de Hematología-Medicina 
Interna del Hospital San Pedro de Logroño, durante el mes de noviembre de 2015.

2. Firma de un convenio de colaboración entre el Consejo General del Colegios Oficiales de Médicos 
de España (CGCOM) y el Organismo Internacional de Energía Atómica (OIEA), en octubre de 2015.

El Consejo General de Colegios Oficiales 
de España (CGCOM) ha establecido una 
colaboración con el Organismo Internacional 
de Energía Atómica (OIEA), para la formación 
y capacitación de profesionales médicos en el 
campo de la medicina nuclear, y la mejora de 
los recursos sanitarios para el diagnóstico, 
tratamiento y prevención de enfermedades 
como el cáncer en los países empobrecidos. 
Las actividades se harán desde el enfoque de la 
cooperación internacional para el desarrollo, a 
través de la Fundación.
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Foto: Convenio OIEA D. Rodríguez Sendín y D. Yukiya Amano, 
director del organismo.
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3.2 Memoria de actividades de los Colegios Médicos
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El 2 de octubre de 2012, el Colegio inauguró su Sección de Cooperación y Solidaridad como punto 
de encuentro con los profesionales médicos que participan en programas de cooperación sanitaria 
y desarrollo en otros países, así como con organizaciones y agentes e instituciones del marco de la 
cooperación internacional.

En 2015 el Colegió ha apoyado con el 0,7% de las cuotas colegiales, proyectos de carácter social de las 
organizaciones Asfedro de Ferrol, el Hogar de San Francisco de Santiago y el Hogar Santa Eusebia de 
A Coruña. 

Colegio de Médicos de A Coruña

Foto: UN Photo JC McIlwaine.
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En 2015, el Colegio de Médicos de Araba/Álava puso en marcha la IV Convocatoria Obra Social ICOMA al 
Mejor Proyecto Sanitario de Desarrollo y Solidaridad, a la que destina el 0,7% del presupuesto anual, 
con el fin de contribuir a la promoción de iniciativas sanitarias o socio-sanitarias, llevadas a cabo por 
organizaciones no gubernamentales, entidades, asociaciones y otros colectivos con sede o delegación 
permanente en la provincia donde trabaje, participe o sea miembro, algún médico colegiado en Araba/
Álava.

Gracias a esta convocatoria, en 2015 se destinaron un total de 4.334€ a financiar el proyecto Atención 
sanitaria a niñas y niños recicladores de ropa y carbón en Ranchi (India), de la ONG Acción Marianista 
para el Desarrollo. El proyecto proporciona atención médica básica a los niños de los barrios más pobres 
de esta zona rural al noroeste del país. Los niños, provenientes de los denominados slums, subsisten 
recogiendo trapos, ropa, carbón y otros materiales de los basureros. La organización hace especial 
hincapié en la detección y prevención de enfermedades infecciosas, la dispensación de medicamentos 
para atender las enfermedades más agudas y/o crónicas, el desarrollo de programas de educación en 
salud en las comunidades y de sensibilización para la sociedad general.

Este año, además, el Colegio ha concedido el premio Médico Solidario ICOMA al Dr. Ramón Díaz de Otazu 
Martínez de Marigorta, fundador y presidente de la Fundación Tutelar Beroa, entidad sin ánimo de lucro 
dedicada a la tutela en el ámbito de la salud mental en Araba/Álava.

Asimismo, el Colegio, ha colabora de forma activa con distintas organizaciones de la provincia, vinculadas 
al ámbito de cooperación y solidaridad, difundiendo sus iniciativas y cediendo las instalaciones colegiales 
para sus actividades.

Foto de Isable Gónzalez. El Dr. Simón López, vocal del ICOMA, entrega el premio a la Dra. Susana Sayas, delegada en Álava de ONG Acción Marianista 
para el desarrollo.

Colegio de Médicos de Araba/Álava
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Pesaje de bebés en el centro nutricional de Kalana, Mali. 
Mónica Peña Álvarez.

Colegio de Médicos de Albacete

El Colegio de Médicos de Asturias colabora desde hace años con la organización Medicusmundi Asturias, 
que tiene la sede en sus instalaciones. En 2015 destinó a la organización 4.840€ para ser utilizados en el 
desarrollo de sus proyectos.

Desde 1970 Medicusmundi Asturias desarrolla proyectos de cooperación sanitaria en diversos países del 
sur que se centran en frenar el avance del VIH/SIDA, paliar la pobreza de las comunidades indígenas y 
mejorar la salud en zonas especialmente deprimidas. Medicusmundi es una ongd del ámbito sanitario 
que trabaja para que todas las personas, sea cual sea su sexo, edad, lugar en el que viven, posición social 
o ingresos, tengan acceso a la salud, un derecho humano universal. 

El apoyo económico y logístico del Colegio de Médicos de Asturias, junto con otras entidades colaboradoras/
financiadoras, ha permitido a la organización impulsar el proyecto de Atención a menores en el Centro 
Nutricional de Kalana, Mali. El proyecto se desarrolla en la Región de Sikasso, a unos 306 km de la capital 
Bamako, en la Comuna de Guagniaka.

Los indicadores de salud y desarrollo de Mali se encuentran entre los peores del mundo. Los indicadores 
de salud materno-infantil se mantienen en niveles particularmente preocupantes, sobre todo en las 
poblaciones rurales y las tasas de mortalidad infantil e infanto-juvenil se encuentran entre las más 
elevadas del África Subsahariana.  Las principales causas de mortalidad infantil y juvenil son la malaria, 
las infecciones respiratorias, la diarrea, la meningitis y el sarampión. Alrededor de la mitad de la población 
vive por debajo del umbral de la pobreza, establecido en 1,25 dólares por día. Además de los problemas 
medioambientales como la desertificación, la deforestación, la erosión del suelo y el agua contaminada, 
el país hace frente a la amenaza de grupos terroristas que operan en el país. 

En este contexto, el proyecto busca dar respuesta a las 
necesidades sanitarias de la zona, que en la actualidad 
cuenta con un único dispensario médico para atender a 
una población de 14.000 habitantes. El dispensario, en 
el que trabaja un enfermero, consta de una farmacia, 
que no tiene suficientes medicamentos para atender 
a toda la comunidad. En la zona hay, asimismo, una 
maternidad con una enfermera y tres parteras que dan 
asistencia a más de 500 partos anuales. El número 
de abortos de riesgo ha ido en aumento y el índice de 
mortalidad materna va en crecimiento.

El proyecto Atención a menores en el Centro Nutricional 
de Kalana, Mali atiende a niños/as de 0 a 15 años, 
dispensando leche y harina a aquellas familias que 
acuden con regularidad, y presta especial atención a los 
menores entre 0 y 6 años. Los menores con problemas 
nutricionales son puestos en tratamiento y evaluados 
semanalmente hasta su recuperación. Además, se 
desarrollan diversas campañas sanitarias dirigidas a 
los menores de entre 3 y 5 años, de las guarderías de 
Kalana, Kolenda y Sokorokó.
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Colegio de Médicos de Asturias

En 2013, el Colegio de Médicos de Alicante, inauguró su Oficina de Cooperación que, desde 2015 está 
dirigida por el Dr. Diego Torrús Tendero, responsable de la Consulta de Enfermedades Importadas y 
Parasitología Clínica del Servicio de Medicina Interna del H.G.U. de Alicante.

Durante 2015, la Oficina ha trabajado en ofrecer apoyo, asesoramiento e información a sus médicos 
colegiados. Además, ha colaborado con 180€ con la Asociación Hispano-Siria de la Comunidad Valenciana 
y con 410€ con la Fundación Proyecto Neurofibromatosis.

En 2015 el Colegio destinó su ayuda a proyectos sociales, más concretamente al Banco de Alimentos.  
El Dr. Fernando Gómez Bermejo, hizo entrega al presidente del Banco de Alimentos de Albacete, D. José 
Antonio García, de un cheque equivalente a 1.000 kilos de alimentos que fueron destinados a las familias 
más desfavorecidas de la provincia, en un acto coincidiendo con el III Maratón Radiofónico Solidario 
organizado por la emisora Es Radio Albacete, que logró reunir más de 25.000 kilos de alimentos.

Colegio de Médicos de Alicante

En 2015, el Colegio de Médicos de Almería, ha apoyado con 1.400€, y a través de la Orden de San Juan 
de Dios, la formación en medicina del estudiante camerunés Eke Tchangou Michel, en el Hospital Saint 
John of God de la localidad camerunesa de Nguti.

En el ámbito social, ha apoyado con 1.750€, a la Asociación de Lucha contra el Cáncer, la Asociación 
de padres de niños y adolescentes con cáncer en Almería (Argar) y la II Carrera Solidaria por las 
Enfermedades poco Frecuentes.   

Colegio de Médicos de Almería

Foto: UN Photo Stephenie Hollyman Sahara Occidental.
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En 2015, el Colegio de Médicos de Badajoz ha apoyado con 600€ a la organización Medicusmundi 
Extremadura y su labor en el Hospital de Ngovayang en Camerún.

Medicusmundi Extremadura trabaja desde 1963 en Camerún, colaborando con la Diócesis de Kribi y su 
centro hospitalario en el Distrito Sanitario de Lolodorf. La población de la zona se dedica fundamentalmente 
a la agricultura de subsistencia, al cultivo del cacao, y a la caza, en el caso de los pigmeos. La mayoría 
de la población pertenece a la etnia Bantú, y el resto son pigmeos Obagyelis. A través de este proyecto, 
la organización Medicusmundi Extremadura da asistencia sanitaria a unos 3.500 beneficiarios directos. 
Se trata del único hospital de la zona con equipación adecuada. El objetivo principal del proyecto es 
mejorar la asistencia sanitaria de la zona, dotando al hospital de la medicación necesaria para atender 
las necesidades de la población beneficiaria. La organización adquiere los medicamentos en la Central 
del Medicamento CENAME, ubicada en Yaundé.

Además, Medicusmundi Extremadura ha implementado otros proyectos en la zona, en colaboración con 
la Diócesis de Kribi y el Ministerio de Salud de Camerún, relacionados con saneamiento y formación del 
personal sanitario en salud materno infantil, prevención del VIH/Sida y salud sexual y reproductiva.

En el ámbito social, el Colegio ha apoyado a la organización Cáritas Diocesana de Mérida-Badajoz con 
1.000€, para el desarrollo de sus programas de intervención social con población en riesgo de exclusión 
social, personas sin hogar y drogodependientes, entre otros colectivos vulnerables. 

Foto: Colegio de Médicos de Badajoz. Donación Médicusmundi Extremadura.

Colegio de Médicos de Badajoz

A través de su Oficina de Cooperación, el Colegio de Médicos de Barcelona ha convocado un año más, 
desde 1993, las Becas Dr. José Luís Bada, destinadas a la formación de médicos de la provincia, así como 
a médicos de países empobrecidos. El Colegio, concede un máximo de 5.000€ por beca, destinado al 
desarrollo de estudios de postgrado especializado en la cooperación internacional o a la realización de 
programas formativos en terreno. 

En esta edición, se han destinado 28.632,00€ para estudios de postgrado y estancias formativas 
relacionadas con la cooperación. De las 22 candidaturas presentadas, este año se han seleccionado 14 
beneficiarios. El acto de entrega de las becas, en su XXI edición, tuvo lugar el 19 de noviembre de 2015. 
En él, se desarrolló la mesa redonda Diagnóstico de la crisis de refugiados: ¿qué tratamiento ha de 
aplicarse?, que contó con la participación de D. Àngel Miret, coordinador del Comité para la Acogida de 
las Personas Refugiadas de la Generalitat de Catalunya, la Dra. Marta Trayner, especializada en ayuda 
humanitaria y miembro de la Cruz Roja y D. Carles Solà, periodista de TV3. Además, el Dr. Jordi Serrano, 
consultor de la Organización Mundial de la Salud (OMS), presentó el proyecto Refugeespeaker.org, que 
ofrece a los refugiados la posibilidad de utilizar la app Universal Doctor Speaker para poder comunicarse 
con el personal sanitario.

En beneficio de las Becas Bada, meses antes, en concreto el jueves 21 de mayo de 2015, el Colegio de 
Médicos de Barcelona organizó el I Concierto Mediconcert. Los beneficios del concierto fueron íntegramente 
destinados a las becas de formación de médicos para la cooperación en países empobrecidos, en centros 
estatales o de ámbito internacional, del ámbito público y privado.
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Colegio de Médicos de Barcelona

Foto: UN Photo Marco Dormino, Timbuctu Mali.
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Foto: UN Photo Martine Perret.

El 9 de julio de 2014, el Colegio de Médicos de Bizkaia inauguró su Oficina Solidaria - Elkartasun Bukeoga, 
constituyéndose como un espacio de intercambio y consulta de información para el profesional médico 
interesado en formar parte de programas de cooperación internacional y voluntariado, y las organizaciones 
del sector.

En 2015, el Colegio ha concedido, en su cuarta edición, el Premio Colegio de Médicos de Bizkaia al 
Compromiso con la Salud, que reconoce la labor destacada en el ámbito de la salud, de personas, 
organizaciones y/o grupos, a profesionales médicos voluntarios y cooperantes colegiados de Bizkaia. 
El premio se entregó el 13 de febrero, en el transcurso de la celebración anual del Colegio.

Con motivo de que, en esta ocasión, fueron muchas las asociaciones de pacientes premiadas con este 
galardón, el Colegio de Médicos de Bizkaia eligió a una de ellas para que fuera la encargada de recoger el 
premio en nombre de todas. La elegida fue la Asociación de Padres y Madres de Niños y Niñas con Cáncer 
(Aspanovas Bizkaia), que recibió el premio de manos del Dr. Cosme Naveda, presidente del Colegio de 
Médicos de Bizkaia. El resto de las organizaciones presentes recibieron un diploma conmemorativo. 
Las asociaciones asistentes y homenajeadas fueron: Aspanovas Bizkaia, la Liga de Enfermos Vizcaínos 
de Artritis Reumatoide (LEVAR), la Asociación de Parkinson de Bizkaia, la Asociación de Ludópatas de 
Bizkaia (Ekintza-Aluviz), la Asociación de Ayuda y Autoapoyo a Enfermos Depresivos de Euskadi (Tubal), 
la Fundación Stop Sanfilippo, la Asociación Vizcaína de Diabetes, la Asociación Vasca de Fibromialgia 
y Astenia Crónica, la Asociación Vizcaína de Personas con Discapacidad Intelectual (Gorabide) y la 
Asociación de Esclerosis Múltiple de Bizkaia.

Además, el Colegio ha firmado durante este año varios convenios con distintas organizaciones y 
asociaciones sin ánimo de lucro, con el fin de dar a conocer entre sus colegiados y colegiadas, y la 
sociedad general, el trabajo de estas organizaciones. Las organizaciones con las que el Colegio ha 
establecido un acuerdo son: Manos Unidas, Cruz Roja Bizkaia, Acnur Euskal Batzordea, Medicusmundi 
Bizkaia, Euskalsida, la Asociación de Voluntariado Hospitalario Laguntzen y Médicos Sin Fronteras.  

Cabe destacar la colaboración del Colegio con la organización Médicos Sin Fronteras, participando en la 
gala solidaria a beneficio de la misma, que se desarrolló en el Auditorio del Palacio Euskalduna Jauregia 
de Bilbao, el 23 de mayo de 2015. La colaboración se llevó a cabo a través de la compra de entradas por 
valor de 5.000€. Todas las entradas se pusieron a disposición de las colegiadas y colegiados, quienes 
apoyaron la actividad con su presencia.  

49

Foto: Colegio de Bizkaia Firma convenio con Cruz Roja.

Colegio de Médicos de Bizkaia
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La Fundación del Colegio de Médicos de Cáceres (FUMECA), tiene como objetivo promover, gestionar y 
coordinar actividades de formación e investigación científica dirigidas a todos los médicos colegiados de 
Cáceres. A través de la misma y la Oficina de Cooperación del Colegio, inaugurada en 2013, anualmente 
se apoya un proyecto sanitario de desarrollo y solidaridad. Este año, el apoyo económico de 1.600€, ha sido 
destinado al proyecto de apoyo al Hospital de Ngovayang, en Camerún, de la organización Medicusmundi 
Extremadura. El premio se entregó durante la celebración de la festividad del Día de la Profesión Médica, 
el 19 de junio de 2015.

Desde 1963 Medicusmundi trabaja en Camerún, sosteniendo el Hospital rural de Ngovayang, en 
colaboración con la Diócesis de Kribi, a quien pertenecen las instalaciones. Se trata del único hospital de 
la zona que está bien equipado y cuenta con personal camerunés debidamente formado y preparado, para 
enfrentarse a enfermedades como el paludismo, las diarreas, las infecciones respiratorias o las hernias 
inguinales. Dispone de 50 camas y de los servicios de pediatría, medicina interna, cirugía, maternidad, 
laboratorio, farmacia y consultas externas. El número de beneficiarios directos es de 3.500. 

Además, el Colegio ha impartido el Curso de Actualización en Obstetricia y Ginecología para Médicos de 
Atención Primaria, del 18 al 20 de mayo de 2015, que anualmente destina sus beneficios a la organización 
Extremayuda, presidida por el ginecólogo D. Damián Gallego. En 2015, a través de esta iniciativa, se ha 
apoyado con 1.250€ la labor de la organización en la mejora de acceso y la calidad de la educación y 
atención sanitaria en los municipios en los que trabaja en Perú. 

En el ámbito social, el Colegio ha apoyado con 100€, a la Asociación Española contra el Cáncer de 
Cáceres, a través de la participación en una cena para la recaudación de fondos que tuvo lugar el 20 de 
marzo de 2015. Asimismo, el presidente del Colegio de Médicos, el Dr. Carlos R. Arjona Mateos, participó, 
junto con la presidenta de la AECC- Cáceres, Dña. Carmen Romero, en la tradicional Cuestación Anual de 
la asociación. Se ubicó una mesa en la Plaza Mayor de la ciudad para recaudar fondos para la financiación 
de proyectos de investigación oncológica, programas de atención a las personas enfermas y campañas 
de prevención y sensibilización
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Colegio de Médicos de Cáceres

En 2014, el Colegio inauguró su Sección de Cooperación y Medicina Solidaria, dando un paso más a 
la política del Colegio de colaborar anualmente con el 0,7% de su presupuesto, en programas de 
cooperación y solidaridad. La Sección, coordinada por el Dr. Julio Rodríguez de la Rúa, cuenta ya con su 
correspondiente sección editorial en el periódico digital del Colegio, con el fin de dar difusión y acogida a 
las distintas iniciativas de voluntariado y cooperación de los profesionales médicos de la provincia. 

En 2015, a través de las ayudas anuales que convoca, el Colegio ha apoyado con el 0,7% de su presupuesto, 
en total 16.500€, a las siguientes organizaciones de ámbito social y de la cooperación internacional: la 
Fundación Virgen de Valvanuz, que presta asistencia social a población en situación de riesgo de exclusión 
social y económica; La Fundación Dora Reyes, que apoya a colectivos en situación de vulnerabilidad 
socioeconómica de la provincia, reparte alimentos y trabaja apoyando a personas desempleadas en la 
búsqueda de empleo;  la organización Proyecto Hombre, para su labor de rehabilitación y reinserción 
de personas drogodependientes; la Asociación Andaluza de Cooperación Sanitaria (AACS), con quien el 
Colegio colabora desde 2005, apoyando las campañas médico-quirúrgicas y aportando material sanitario 
y medicación, para las mismas; Enyanin Ongd, formada por un grupo de sanitarios y amigos del Campo 
de Gibraltar, casi todos trabajadores del Hospital Punta de Europa de Algeciras; el Hogar La Salle 
Jerez, asociación sin ánimo de lucro que trabaja con juventud en riesgo de exclusión social en Jerez ; 
la Asociación Pro Residencia de Ancianos de Sanlúcar (ARAS), que trabaja protegiendo a las personas 
mayores de Sanlúcar que se encuentran en situación de desamparo; la Asociación Estrella de Belén, 
institución Hospitalaria de San Juan Bautista;  Cáritas Parroquial de San Francisco;  y la Asociación Calor 
en la Noche.

El Colegio recibió en noviembre el título Solidario del Año que cada año concede la Orden de los Caballeros 
Hospitalarios, con motivo de la celebración del Día de los sin Techo. La institución hospitalaria distinguía 
así en 2015 al Colegio de Médicos por su apoyo económico a la labor benéfica que lleva a cabo la Orden 
de los Caballeros Hospitalarios. 
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Foto: Mesa Asociación Española Contra el Cáncer en Cáceres.
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Foto: UN Photo Martine Perret.
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Además, en 2015, el Colegio ha desarrollado las siguientes actividades:

• Conferencia Objetivos de Desarrollo del Milenio ¿y después qué?, desarrollada el 12 de febrero de 
manos del Dr. Pascual Caballero, médico pediatra de la organización Médicos Sin Fronteras. 

•  Conferencia Cuatro años de medicina remota. Desde Indonesia a Sierra Leona, el 18 de junio. Conferencia 
impartida por el Dr. Álvaro Pemartín, médico de Jerez con experiencia en Sierra Leona, Guinea-Conakry, 
Mauritania, Papúa – Nueva Guinea, Indonesia y Guinea Ecuatorial.

• Desarrollo del seminario Conocimientos y preparación en cirugía ortopédica y traumatología, para la 
cooperación humanitaria sobre el terreno, el 25 de junio. Actividad formativa coordinada por los Dres. Juan 
José Domínguez Amador y Julio Rodríguez de la Rúa, ambos COT y voluntarios. El seminario, acreditado 
por la Dirección General de Calidad, Investigación, Desarrollo e Innovación de la Consejería de Salud y 
Bienestar Social de Andalucía (ACSA), permitió a los participantes conocer y debatir sobre la patología 
más frecuente del aparato locomotor en países empobrecidos, el material quirúrgico necesario para 
su tratamiento y el protocolo de antibioterapia para el tratamiento de las infecciones osteoarticulares 
(osteomielitis, artritis…) en los países del Trópico.

• Desarrollo del XV Encuentro con Profesionales de la Salud dedicado a los médicos cooperantes, el 
23 de octubre en el Auditorio Millán Picazo, en Algeciras. Encuentro organizado de forma conjunta con 
la Delegación de Salud y Consumo del Ayuntamiento de Algeciras, dedicado en esta edición a la figura 
del médico cooperante. El encuentro contó con la intervención Tecnologías en cooperación: presente 
y futuro, de la mano de Pascual Caballero, médico pediatra de Médicos Sin Fronteras (MSF), con una 
amplia experiencia en campañas internacionales con distintas organizaciones. El acto fue presentado por 
el Alcalde de Algeciras, D. José Ignacio Landaluce, la Delegada del Colegio para el Campo de Gibraltar, 
Dña. Concepción Villaescusa y D. Emilio Muñoz, cooperante de Médicos con Iberoamérica (Ibermed). Tras 
la conferencia, se ofreció un concierto a cargo del Coro de Cámara ‘Ars Moriendi’.
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• Desarrollo de la III Mesa del Voluntariado, el 3 de diciembre en el Colegio. Esta tercera edición se organizó 
bajo el lema Nuevos actores para un voluntariado de mayor alcance y contó con las intervenciones de D. 
Ismael Vaca, coordinador de voluntariado y participación ciudadana de la Delegación de Salud, D. Miguel 
Rodríguez, técnico de acción social y solidaria de la Universidad de Cádiz (UCA), Dña. Isabel Palma, 
responsable de voluntariado de la organización Madre Coraje, el Dr. José Luis Gil Salú, jefe de neurocirugía 
del Hospital Universitario Puerta del Mar y médico voluntario y D. Alonso Camacho , enfermero del Centro 
de Salud La Atalaya (Conil) y voluntario. La mesa fue moderada por Dña. Carmen Sebastianes, vocal de 
médicos de hospitales del Colegio.

• Desarrollo, en septiembre, de la campaña de sensibilización Garantizar el derecho a la protección de la 
salud de los refugiados. Desde el Colegio se instó a las autoridades a garantizar efectivamente el derecho 
a la protección de la salud, unido al derecho universal de protección de la vida y de la integridad física, 
en condiciones plenas de igualdad respecto a los demás beneficiarios de los servicios sanitarios y con 
los suficientes recursos. El Colegio recordaba entonces, que la garantía de una cobertura universal de 
la salud de los refugiados debe proporcionar un acceso completo a la asistencia sanitaria, que incluya 
pruebas diagnósticas, tratamiento y prevención de enfermedades.

• Firma de un convenio de colaboración con la Obra Social de La Caixa con el objetivo de impulsar la 
financiación de proyectos de organizaciones y asociaciones de la provincia, que promuevan la atención y 
la labor social a través de la cooperación y la medicina solidaria, que estén promovidos o integrados por 
colegiados médicos.
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Foto: III Mesa del Voluntariado. Colegio de Médicos de Cádiz.

Foto: UN Photo Tobin Jones.
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En septiembre de 2013, el Colegio de Médicos de Cantabria inauguró su Oficina de Cooperación para dar 
asistencia a los profesionales médicos de la Comunidad Autónoma y a las organizaciones y entidades del 
ámbito de la cooperación.

En 2015, el Colegio, ha donado mobiliario clínico, dos máquinas de anestesia y un autoclave para el 
Hospital de El-Bolla de los campamentos de refugiados Saharauis, tres máquinas de anestesia y cuatro 
lámparas quirúrgicas para el Hospital de Tanguietá en Benín. Asimismo, el Colegio ha intervenido durante 
este año en las siguientes acciones:

• Dentro de su programa de Cooperación en países en desarrollo, el Colegio ha desarrollado este año una 
campaña de sensibilización, junto con el Ayuntamiento de Santander, dirigida a los escolares cántabros, 
sobre cooperación y desarrollo. A través de esta campaña, se ha dado a conocer la realidad sanitaria de 
muchos países empobrecidos y la labor desarrollada por las diferentes misiones sanitarias cántabras y 
sus equipos sanitarios en los campamentos de refugiados de Tindouf, en el Hospital de Tanguietá y en el 
Colegio de Matteri, en Benín. 

• Programa de Becas para formación de médicos de países en desarrollo, que lidera el Colegio de Médicos 
de Cantabria y cuenta con el apoyo de la Dirección General de Cooperación, el Servicio Cántabro de Salud 
(SCS), y del Hospital Santa Clotilde.

• Apoyo y participación del presidente del Colegio de Médicos a la expedición médico-quirúrgica, que tuvo 
lugar en marzo de 2015, a los campamentos de refugiados del Sáhara Occidental. Este año reforzada 
con un equipo de pediatras, ginecólogos y obstetras. El Gobierno de Cantabria, a través de la Dirección 
General de Cooperación al Desarrollo, y con la financiación de la Fundación Fondo Cantabria Coopera, 
continuó apoyando esta iniciativa que se viene realizando desde el año 1995. El Colegio de Médicos de 
Cantabria impulsó, junto con el Hospital de Santa Clotilde y la Dirección General de Cooperación, la 
expedición quirúrgica anual cántabra en la que el presidente del COM participa como anestesiólogo 
desde hace años.

Foto: UN Photo Evan Schneider.
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Colegio de Médicos de Cantabria • Firma de un acuerdo de colaboración entre el Colegio y el Igualatorio Cantabria, con el objetivo de 
desarrollar, junto con la Clínica Mompía, el programa de formación de profesionales médicos saharauis 
de la Fundación de los Colegios Médicos para la Cooperación Internacional (FCOMCI).

• Apoyo al Foro Sanitario Profesional de Cantabria, cuyo presidente, el Dr. Cobo, es a su vez presidente del 
Colegio de Médicos de Cantabria. Durante este año se ha organizado una carrera solidaria, en la que han 
participado cerca de 400 profesionales de la sanidad, para recaudar fondos para la Fundación Síndrome 
de Down de Cantabria. 

• El Dr. Tomás Cobo, impartió una conferencia en el Club Rotary Santander Sardinero sobre cooperación 
sanitaria internacional, el 20 de mayo de 2015. 

• Apoyo al III Festival Solidario de Danza, Bailemos por ellos, que tuvo lugar el 31 de marzo, cuya 
recaudación íntegra ha sido destinada a la financiación de programas sanitarios llevados a cabo por 
personal sanitario de Cantabria en los campamentos de refugiados saharauis.

• Apoyo a la organización santanderina Luz África que organizó una cena el 17 de junio para recaudar 
fondos para sus comisiones quirúrgicas en el Hospital San Juan de Dios de Tanguietá (Benín). Luz África 
se desplaza todos los años a Benín con sus equipos de Odontoestomatología, Oftalmología-Óptica, 
Anestesia y Cirugía Plástica.

• Apoyo a la candidatura del Dr. Fernando de la Torre, como cooperante por Cantabria en la campaña de 
la UE ‘19 ciudadanos ponen cara a la ayuda al desarrollo’. El Dr. Torres, especializado en Cirugía General 
y Pulmonar, ha sido elegido por la Comisión Europea y la Oficina de Información del Parlamento Europeo 
en España, por su compromiso anual dando asistencia sanitaria en los campamentos de refugiados 
saharauis en Tindouf (Argelia). El Dr. de La Torre es vocal de los médicos jubilados de la Junta Directiva 
del Colegio de Médicos de Cantabria.

El Colegio de Médicos destina anualmente el 0.7% de 
su presupuesto a proyectos y actividades sanitarias 
dirigidas a cooperación internacional en países 
empobrecidos, o a colectivos en riesgo de exclusión 
social, a través de su Convocatoria Ayudas del ICOM 
Ciudad Real Solidario.

En 2015, a través de esta convocatoria, en su segunda 
edición, el Colegio ha apoyado con 4.016,08€, el 
Programa de Intervención Terapéutico-Educativa 
“Siloé” de Atención a Drogodependientes de la 
organización Cáritas Ciudad Real, que trabaja para 
que los beneficiarios del centro tengan acceso a los 
tratamientos médicos pautados por los servicios 
sanitarios, a fin de conseguir una buena adhesión a 
los mismos. En el acto de reconocimiento de esta ayuda, estuvo presente el Dr. José Molina, presidente del 
Colegio de Médicos, D. Fermín Gassol Peco, director de Cáritas Diocesana de Ciudad Real, Dña. Mª Prado 
López Baptista, coordinadora del Departamento de Captación de Recursos, D. Gerardo Fernando Ortego, 
voluntario y colaborador de Cáritas, y David Patiño.

Durante este año, además, el Colegio ha hecho público un comunicado por el cual mostraba su apoyo 
y solidaridad con los refugiados procedentes de Siria e instaba a la Administración a que garantizara 

Colegio de Médicos de Ciudad Real
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Foto: Colegio de Médicos de Ciudad Real. Proyecto Siloé Caritas.
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El Colegio de Médicos de Córdoba tiene una Oficina de Cooperación y Desarrollo que se ubica en la 
Fundación del Colegio de Médicos. Anualmente dedica el 0,7% de su presupuesto a proyectos médico-
sanitarios desarrollados por organizaciones cordobesas en países empobrecidos.

Durante 2015 ha apoyado la divulgación de la labor de las organizaciones con las que colabora: 

Fundación Alzahar.
Fundación socio-sanitaria, cuyos objetivos fundamentales se basan en actividades formativas y docentes, 
así como en la colaboración en campañas de tratamiento quirúrgico en países empobrecidos. 

Proyecto Visión
Asociación médica para la prevención de la ceguera evitable en los países empobrecidos, que centra su 
actividad en Etiopía, fundamentalmente en el Tigray, región del norte del país. 

Fundación Urafiqui 
La Fundación Humanitaria Urafiki, que significa amistad en lengua swahili, tiene como objetivo principal 
el desarrollo socio-sanitario de la población del Valle de Mangola en la República Unida de Tanzania. 

Fundación Kirira
Organización no gubernamental de desarrollo que trabaja para mejorar las condiciones de vida de las 
comunidades más desfavorecidas de los países empobrecidos. El Colegio de Médicos de Córdoba apoya 
su labor a través de las  campañas de sensibilización contra la mutilación genital femenina en Theraka 
(Kenia).

Fundación Bangassou
Creada en 2002, trabaja en la promoción, desarrollo y ejecución de proyectos de protección sanitaria y social 
en la Región de Bangassou, población ubicada en la región de Mbomou, en la República Centroafricana.

Fundación La Arruzafa
La Fundación La Arruzafa del Instituto de Oftalmología La Arruzafa-Hospital la Arruzafa de Córdoba, 
trabaja promoviendo la salud oftalmológica, la investigación y docencia, prestando su colaboración en 
proyectos sanitarios vinculados con la oftalmología en diversos proyectos de cooperación en Guinea 
Ecuatorial.

su atención sanitaria. Asimismo, la Junta Directiva del Colegio, acordó ofrecer su colaboración a la 
Administración Regional y Local en temas sanitarios, asesorando e impulsando iniciativas encaminadas a 
concienciar a la población sobre asistencia de la población refugiada y desplazada, teniendo presente que 
Ciudad Real forma parte de la Red de Ciudades Acogedoras.  
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El Colegio de Médicos de Girona cuenta, desde 1998, con la sección colegial Comg-Ajuda, que trabaja 
para introducir a los médicos colegiados en el mundo de la cooperación sanitaria internacional y 
facilitar su implicación con la presentación de proyectos y/o participación en los mismos. Actualmente 
esta sección es un consejo de gestión de la Fundación Pascual i Prats.

A través de esta sección, en 2015 el Colegio ha apoyado con 818€ el proyecto de reforma del Centro de 
Salud de Bangou-Ville, en Camerún.

Además el colegio ha apoyado con 2.179,84€ el Proyecto de Construcción y equipamiento de una 
Maternidad en Flabougoula (Mali), a través de la organización Association Ouest Africaine pour le 
Développement de la Pêche Artisanale (ADEPA). Este proyecto se inició en el 2008, a partir del estudio 
de las necesidades sanitarias de la población. Comg- Ajuda apoyó entonces la construcción de una 
maternidad que posteriormente fue acondicionada con luz y agua, y con una ambulancia. A partir de 
ese momento, el propio Gobierno de Mali se implicó en el proyecto, construyendo un dispensario para 
el médico y las comadronas del centro sanitario. Desde 2012, Flabougoula disfruta de un centro de 
salud que funciona a pleno rendimiento. El Colegio, proporciona material sanitario y medicamentos, y 
asume la remuneración de los profesionales de enfermería y comadrones/as que trabajan en el centro. 
Durante el mes de enero de 2015 se realizó una visita de control para la finalización del proyecto.

El Colegio de Médicos de Cuenca colabora de forma activa con organizaciones sanitarias de la provincia 
difundiendo sus actividades y cediéndoles sus instalaciones.  

En esta línea, en 2015 ha apoyado el programa de educación para el desarrollo que la Asociación 
Kintuadi desarrolla, a través de la Escuela de San Agustín de Kinkala, en República Democrática del 
Congo y, en el ámbito social, a la organización Cáritas con la donación de 350€ y apoyando su campaña 
navideña de recogida de alimentos. 

Foto: Acondicionamiento con depósitos de agua Maternidad de Flabougoula ADEPA.
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Foto: UN Photo Jerry Frank.

En febrero de 2015, la Fundación del Colegio de Médicos de Gipuzkoa ha puesto en marcha su Oficina de 
Cooperación con la que pretende facilitar a los colegiados la información necesaria para participar en 
programas de cooperación internacional. Esta nueva sección del Colegio viene a cumplir con uno de los 
fines fundacionales, el que se refiere al “fomento de la investigación médica y promoción del voluntariado 
para participar en asistencias y ayudas médico sanitarias a desprotegidos, necesitados y tercer mundo, 
participando con ONGS que ofrezcan ayuda sanitaria”.

Entre los principales servicios que ofrece la Oficina de Cooperación está el de conceder las ayudas 
económicas a aquellos médicos colegiados que quieran participar en proyectos de cooperación y desarrollo. 
El objetivo de las ayudas es dar soporte económico a los proyectos sanitarios de cooperación y desarrollo 
tanto nacionales como internacionales, y ayudar a los médicos que realicen, o participen, en estancias 
formativas en las cuales el objetivo sea la cooperación.

Este año, a partir de la apertura de la Oficina de Cooperación, cuyo responsable es el Dr. Iñaki Prieto 
Argarate, miembro de la Junta de Gobierno, el Colegio convocó las Bases para la concesión de las ayudas 
para la cooperación y el desarrollo de la Fundación del Colegio de Médicos de Gipuzkoa. En su primera 
convocatoria, de los once proyectos presentados, el Colegio de Médicos ha concedido 25.883€ a cuatro 
organizaciones con las que trabajan o colaboran distintos médicos colegiados en Gipuzkoa y sus proyectos, 
como son:

Paliativos sin Fronteras
La organización nació en 2009 para promover los cuidados paliativos y el alivio del dolor como dos derechos 
humanos esenciales y ayuda a la formación de los profesionales de los países empobrecidos y de medianos 
recursos. El Colegio ha apoyado el envío de un médico paliativista a un hospital de Yaoundé, en Camerún. 
Dotación 1.500€.

Denok Osasunaren Alde – Todos por la Salud (D.O.A)
Organización no gubernamental para el desarrollo, fundada en 2002 por médicos guipuzcoanos voluntarios, 
que participa de manera activa en trabajos de formación de personal sanitario local y contribuye a la 
realización de intervenciones quirúrgicas especializadas a personas sin recursos, mujeres e indígenas, 
en Guatemala y Bolivia. La ayuda del Colegio ha sido destinada a un programa de colaboración y 
fortalecimiento del sistema de salud en el ámbito asistencial, de formación y captación del personal 
sanitario en Guatemala. Dotación 10.000€.

La Fundación La Valmuza
Proyecto para la formación de activistas de salud 
comunitarios y promotores de salud en Maputo 
(Mozambique), con el fin de prevenir enfermedades 
infecciosas y la desnutrición infantil en el sur de ese 
país. Esta organización está formada íntegramente 
por voluntarios. Dotación 8.750€.

AMSOGRA
Proyectos de adquisición de material complementario 
para la mejora de la atención de los servicios de 
urgencias de los hospitales Nicolasa Cruz, en Jalapa, 
y del Hospital Alfonso Moncada de Ocotal, en Nueva 
Segovia, ambos en Nicaragua. Dotación 5.693€.

Colegio de Médicos de Gipuzkoa

Foto: Foto Ong DOA, Guatemala.
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El Colegio de Médicos de Granada destina el 0’7 % de su presupuesto de ingresos no afectos a partida 
de gasto, a programas e iniciativas de cooperación, preferentemente de carácter sanitario. A través de 
su Área de Cooperación y Actividades Solidarias, en 2015 ha apoyado con un valor total de 7.880,20€, 
proyectos del ámbito social y de cooperación. 

Cabe destacar, que en noviembre de 2015, el Colegio acogió el I Congreso de Cooperación Internacional 
de la Organización Médica Colegial (OMC), organizado por la Fundación de los Colegios Médicos para 
la Cooperación Internacional (FCOMCI) en colaboración con el Colegio y el Consejo General de Colegios 
Oficiales de Médicos de España (CGCOM). El Congreso, en su primera edición, acogió a profesionales 
médicos y humanitarios de las organizaciones Médicos Sin Fronteras, el Real Instituto El Cano, Cruz 
Roja Española, Comité Internacional de la Cruz Roja, Amnistía Internacional, Salvamento Marítimo, 
Mensajeros de la Paz,  la Universidad Pontificia de Comillas, el Instituto de Estudios sobre Conflictos y 
Acción Humanitaria (IECAH), la Federación de Municipios y Provincias, Instrategies, la Orden Hospitalaria 
San Juan de Dios, DNA Prokids, La Junta de Andalucía, Medicusmundi, Misión y Desarrollo para Goundi, 
Fundación Bangassou y la Fundación Sarabastall, entre otros. 

Por otra parte, los proyectos y programas en el ámbito de la cooperación internacional para el desarrollo, 
la salud en emergencias y la ayuda humanitaria, apoyados por el Colegio en 2015, con 4.230,20€ son:

• Apoyo a las comisiones quirúrgicas de 2015 de la Asociación Granadina de Amistad con la República 
Árabe Saharaui Democrática y a las labores de construcción de los campamentos saharauis tras las 
inundaciones de este año. 

• Apoyo económico a la Comunidad Redentorista del Santuario de Nª Sra. del Perpetuo Socorro de 
Granada, a través de la ONGD Asociación para la Solidaridad, para el proyecto de Equipamiento médico 
para el laboratorio de análisis clínicos en Mbanza-Ngungu República Democrática del Congo.

Foto: I Congreso de Cooperación Internacional de la OMC.
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• Donación íntegra de la recaudación de las inscripciones en la Fiesta de la Salud organizada por el 
Colegio, en colaboración con la Concejalía de Deportes del Ayuntamiento de Granada, en septiembre de 
2015, a los hospitales de África de la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios. La Fiesta de la Salud contó 
con la participación de más de un millar de granadinos

• Apoyo al proyecto de la Fundación Casa Agua de Coco, de lucha contra la malnutrición infantil en la 
Región de Tulear, al sur de Madagascar. Se trata de un proyecto de atención socio-sanitaria que tiene como 
objetivo reducir la mortalidad materno-infantil, en un contexto marcado por la desnutrición crónica y altas 
tasas de mortalidad entre los menores y las madres jóvenes. La fundación trabaja, fundamentalmente, 
en Brasil, Camboya y Madagascar.

• Apoyo a la organización Manos Unidas y su proyecto de salud materno infantil en 15 aldeas del distrito 
de Varanasi, en el Estado de Uttar Pradesh, al norte de la India. El proyecto va dirigido a mujeres, en 
especial a combatir la altísima mortalidad materna-puerperal, con el objetivo de facilitar el acceso a 
información y servicios de salud reproductiva y cuidados pre y post natales.

• Apoyo a la organización Medicina Andaluza Solidaria (MAS), presidida por el Dr. Guillermo Vázquez 
Mata, que nace con el apoyo del Consejo Andaluz de Colegios Oficiales de Médicos, y desarrolla acciones 
de formación y entrenamiento, en competencias transversales, tanto en el ámbito médico y enfermero 
como en el de las demás profesiones sanitarias. La organización trabaja en: mejorar la formación y el 
entrenamiento de los profesionales sanitarios en países empobrecidos, en facultades, hospitales, centros 
de atención primaria, dispensarios y organizaciones de distritos y aldeas; la creación de infraestructuras 
sanitarias según las necesidades detectadas; la colaboración con instituciones y organizaciones sanitarias 
locales de países empobrecidos y en la Comunidad Autónoma de Andalucía.
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Foto: UN Photo Mark Garten. Hospital Mumbai, India.
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Foto: Colegio de Médicos de Guadalajara Acto de entrega 0,7%.
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• Apoyo económico a la labor de la organización médico-humanitaria internacional Médicos Sin Fronteras, 
que asiste a poblaciones en situación precaria, y a víctimas de catástrofes y de conflictos armados, 
entre otros. En 2015 se ha apoyado la campaña internacional de la organización que solicitaba a GSK y 
Pfizer la reducción del precio de la vacuna contra la neumonía para poder aumentar el número de niños 
inmunizados ante esta bacteria, que supone la muerte de aproximadamente un millón de menores al año.

• Apoyo económico a la organización Medicusmundi Andalucía para sus programas de reducción de la 
mortalidad materno-infantil y promoción de la salud sexual y reproductiva que la organización desarrolla 
en Burkina Faso.

• Apoyo económico a las campañas del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, UNICEF- Comité 
Español y su campaña para tratar la polio.

• Desarrollo, en febrero de 2015, de la jornada informativa El ébola, contado por sus protagonistas: 
reapertura del Hospital de Saint Joseph en Monrovia, Liberia, dirigida informar sobre la realidad de esta 
epidemia y sus consecuencias en las poblaciones africanas. El evento estuvo organizado por el Colegio 
de Médicos de Granada y el Hospital Universitario S. Rafael de la Orden Hospitalaria de S. Juan de Dios.   

• Aportación económica a los Misioneros del Extremo Oriente, como contribución a los fines benéficos 
de la entidad.

• Aportación económica a la Fundación de los Colegios Médicos para la Cooperación Internacional 
(FCOMCI), como contribución a su labor. 

En el ámbito de lo social, el Colegio ha destinado 3.650€ a las siguientes iniciativas: apoyo al programa 
contra el cáncer de mama Mucho por Vivir, de la Asociación Española Contra el Cáncer; apoyo al Banco de 
Alimentos de Granada, con la celebración de la Fiesta de Reyes del 3 de enero en el Palacio de Congresos 
de Granada y la donación de alimentos para familias en riesgo de exclusión social y económica; apoyo a 
la Asociación Calor y Café, que trabaja con personas sin hogar y población en situación de vulnerabilidad 
económica y social, para pagar los medicamentos (prescritos mediante receta médica) que necesitan 
sus usuarios y a los que no pueden acceder por problemas económicos; apoyo a Cáritas Diocesana de 
Granada y su programa de Acción de Base, que da atención a personas sin hogar con necesidades básicas 
no cubiertas, y ofrece medicación y asistencia oftalmológica a personas en riesgo de exclusión social y 
económica; apoyo a la Comunidad de Religiosas Terciarias Franciscanas del Monasterio de la Concepción; 
apoyo a Cruz Roja Española para la adquisición de sistemas de geolocalización de ambulancias, dado 
que el recientemente aprobado Plan de Acción de Cruz Roja Española hace hincapié en la necesidad de 
dotar a las unidades de ambulancias de estos dispositivos para cumplir con la normativa vigente; apoyo a 
Proyecto Hombre y  su proyecto de higiene bucodental para personas con problemas de drogodependencia 
en situación de exclusión; apoyo económico para el desarrollo de la labor asistencia de la Hermandad 
Ntro. Señor de la Resurrección y Santa María del Triunfo, la Hermandad Virgen de las Angustias, la 
Congregación Hermanitas de los Pobres; apoyo económico al Centro Unesco de Andalucía.

El Colegio de Médicos de Guadalajara destina desde hace 4 años, el 0,7% de sus presupuestos a 
ONGs de la provincia de Guadalajara. En 2015, el Colegio ha donado 2.400€, en tres partes iguales, a 
los proyectos de carácter social, de las organizaciones: la Asociación de Niños con Parálisis Cerebral 
(NIPACE), Cáritas Diocesana de Sigüenza-Guadalajara y la Asociación de afectados por Esclerosis 
Múltiple de Guadalajara (ADEMGU). En septiembre de 2015, el Dr. Mariana Paniagua, presidente en 
funciones del Colegio de Médicos de Guadalajara, hizo efectiva la entrega de los cheques junto al resto 
de la Junta Directiva.  

La Asociación de Niños con Parálisis Cerebral (NIPACE), centro pionero en la ayuda a los niños con 
parálisis cerebral en nuestro país, ha destinado este apoyo económico al funcionamiento general de la 
Fundación y a la aplicación de técnicas específicas para el tratamiento de niños con parálisis cerebral: 
la Neurorehabilitación Intensiva Especializada con órtesis Therasuit-Adeli, el robot Lokomat adulto y 
pediátrico, la órtesis Athlant y el traje acuático TNAR.

La Asociación de afectados por Esclerosis Múltiple en Guadalajara (ADEMGU) ha destinado la donación 
a la mejora de las herramientas web de la asociación, con el fin de aumentar la visibilidad de la 
enfermedad, sensibilizar a la población y a las administraciones públicas sobre los problemas que 
sufren los afectados por esclerosis múltiple.

Por su parte, Cáritas Diocesana de Sigüenza-Guadalajara ha destinado la ayuda a sus programas 
de apoyo a personas sin hogar, en riesgo de exclusión social y económica y a mantener su comedor 
solidario. 

Colegio de Médicos de Guadalajara
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A lo largo de 2015, el Colegio ha apoyado económicamente proyectos de carácter social, destinando, en total, 
4.350€ a las organizaciones: Cáritas Huelva, Asociación Española Contra el Cáncer, Cruz Roja Española, 
Hermandad de la Cinta y la Parroquia de la Purísima Concepción en Huelva, para el apoyo a programas 
destinados a personas sin hogar y el mantenimiento de comedores sociales.

64

Colegio de Médicos de Huelva

Foto: UN Photo King.

En 2015, el Colegio ha apoyado proyectos de carácter social y cultural, destinando 994€ a las organizaciones: 
Médicos del Mundo, la Asociación Down de Huesca, la Asociación Hermanos de La Cruz Blanca, la Sociedad 
San Vicente de Paul, Asociación de Familiares de Alzheimer, Fraternidad Española y el Convento de San 
Miguel.

El Colegio inauguró en enero de 2012 su Oficina de Cooperación, dependiente del Área de Relaciones con 
los pacientes y ONGs sanitarias, a través de la cual establece un espacio de consulta para las asociaciones 
y organizaciones de desarrollo y los profesionales médicos, ofreciendo, entre otros, apoyo institucional 
en campañas y proyectos, asistencia técnica y colaboración en programas de formación especializada 
dirigidos a médicos cooperantes.

En 2015, ha entregado la II Ayuda a la Cooperación en el ámbito sanitario con una cuantía de 3.000€, 
que ha sido destinada a la organización Voluntaris de Mallorca para su programa Ayudando a mejorar 
la atención al embarazo y parto en Zona Reyna, en Guatemala. El proyecto está dirigido a mejorar la 
atención de la mujer en la gestación y en el parto, mejorar la atención en la asistencia ginecológica y 
disminuir la alta mortalidad materna y perinatal. 

Desde 2011, la asociación ha realizado cuatro misiones a la zona en las que han podido: ofrecer formación 
a comadrones/as tradicionales y profesionales sanitarios de los centros de salud; ofrecer métodos 
de planificación familiar y educación sexual a adolescentes; aportar medicamentos básicos de salud 
maternal y ginecológica; aportar material quirúrgico; dar atención médica ginecológica y obstétrica a 
mujeres de los pueblos Lancetillo y La Taña. Con el apoyo económico de del Colegio, el proyecto ha 
podido adquirir una ambulancia que permitirá trasladar a mujeres de zonas alejadas al Hospital, para 
ser atendidas.

Durante este año, por medio de su Fundación Patronato Científico, la Oficina de Cooperación del Colegio 
y la organización Médicos del Mundo Illes Balears, se ha desarrollado una mesa redonda sobre la 
intervención en la epidemia del ébola en Sierra Leona de la mano de profesionales sanitarios de la 
provincia.

En el ámbito social, el Colegio ha apoyado el comedor social de la Asociación Zaqueo, que ofrece 
manutención diaria a 300 usuarios en situación de exclusión social y/o económica. Asimismo ha apoyado 
a la Fundación Bona Llum, entidad sin ánimo de lucro nacida en Palma en 1998 y cuyo objetivo principal 
es hacer llegar la asistencia sanitaria a pacientes con enfermedades visuales que carecen de recursos 
propios, en la recogida de gafas usadas, instalando unos puntos de recogida en cada una de sus sedes 
(Mallorca, Menorca e Ibiza). Mediante la campaña Una mirada nueva, la organización ha recogido, 
clasificado y entregado las gafas tanto en Baleares como en países empobrecidos, para su uso. 

Colegio de Médicos de Huesca

Colegio de Médicos de Illes Balears
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Colegio de Médicos de Jaén

Durante este año, también se han apoyado las siguientes iniciativas: una campaña de recogida de móviles 
usados, organizado por Stop Sanfilippo y Acción Contra el Hambre, para su reciclaje y posterior donación, 
del beneficio de su reutilización o reciclado, a proyectos de investigación científica del Síndrome de 
Sanfilippo y a proyectos de lucha contra el hambre en el mundo; la presentación del libro Las flores de 
mi llanto de la Dra. Juana María Román, de la Fundación Amazonia; el desarrollo de la mesa redonda 
Un mundo en cambio. Cambiar para sobrevivir, en el Diario de Mallorca, torno a la globalización, los 
cambios y avances de nuestro tiempo, que han conllevado también, en algunos casos, el crecimiento de 
las desigualdades sociales y consecuentemente de la pobreza.

Asimismo, a lo largo de este año, el Colegio ha apoyado distintas organizaciones a través de la cesión de 
sus instalaciones para la organización de cursos, seminarios, presentaciones y/o reuniones de trabajo. 
Tal es el caso de organizaciones como Voluntaris de Mallorca y la Liga Española contra la Epilepsia 
(LECE).

El Colegio de médicos de Jaén destina anualmente el 0,7% de su presupuesto a proyectos sanitarios de 
organizaciones de desarrollo o asociaciones de la provincia. 

En 2014 destinó un total de 4.977€ a campañas y proyectos de cooperación de las organizaciones InteRed 
Intercambio y Solidaridad, Quesada Solidaria, y Manos Unidas.

• Apoyo al proyecto de la organización InteRed en el centro de atención a niños/as con necesidades 
educativas especiales, en Kinshasa (RD Congo), en el que se asisten en torno a 60-80 niños y niñas con 
discapacidades motoras o parálisis cerebral. El proyecto parte de un diagnóstico, diseña el tratamiento 
y facilita el acceso a la medicación, en caso de que sea necesario. Además contempla la aportación de 
alimentos básicos para la nutrición de los niños/as (leche, maíz, soja y azúcar).

• Establecimiento de un proyecto de colaboración anual, estable y consolidado con Quesada Solidaria, 
en  el Hospital Corpus Christi de Patzun, Chimaltenango, en Guatemala, ofertando asistencia quirúrgica 
a la población de esa localidad con especial atención a intervenciones de litiasis biliar, hernias de pared 
abdominal, varices de miembros inferiores y lesiones de piel y partes blandas.  

• Apoyo a la campaña de Manos Unidas, Luchamos 
contra la pobreza ¿te apuntas?, y a los proyectos 
sanitarios de la organización en el estado de Odisha, 
al Nordeste de India. La organización cuenta con un 
programa de formación sanitaria y de servicio de 
atención médico rural que abarca 20 aldeas de Bisingi 
y Karubai, del distrito de Ryagada. En Perú, apoyo al 
proyecto de abastecimiento de agua y saneamiento, 
para mejorar las condiciones de salubridad en la 
comunidad campesina de Ichupata, Región de Ayacuho.

Foto: UN

Foto: Colegio de Médicos de Jaén. De Izqda. a dcha. Antonio 
Gómez, representante de ‘Quesada Solidaria’; Purificación 
Hidalgo Ramírez, coordinadora del comité Intered Jaén; Emilio 
García de la Torre, presidente del Colegio de Médicos de Jaén y 
Cristóbal Medina Chamorro, delegado de Manos Unidas en Jaén.
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Foto: Colegio de médicos de La Rioja. Formación Dr. Abidín en el Hospital San Pedro.

68 69

El Colegio de Médicos de la Rioja destina anualmente el 0,7% de su presupuesto a proyectos de 
cooperación, salud en emergencias y/o ayuda humanitaria a través del Premio Proyecto Socio-Sanitario 
ONG-0,7%, que en 2015 cumplió su VIII edición, con una bolsa de 3.292,67€, repartidos entre programas 
sociales y de cooperación internacional.

En 2015, a través de esta convocatoria se apoyaron los siguientes proyectos:

Proyecto de atención dermatológica en el Sebio, República Dominicana, de la Asociación Riojana de 
Solidaridad Anacaona. – Logroño (La Rioja).

Proyecto para la mejora de la salud dermatológica de la población de Santa Cruz del Seibo y Bateyes 
de la zona, a través de la formación de profesionales sanitarios en dermatología básica y la difusión de 
la prevención de las patologías dérmicas más habituales.

El proyecto tiene el objetivo, al menos, de atender a 400 enfermos dermatológicos en 2 meses, visitar 6 
Bateyes de la zona, atender diariamente los dos dispensarios centrales, formar a 7 médicos generales 
de la zona en dermatología básica, adquirir un equipo electrónico de garantía que permita captar 
imágenes y transmitirlas vía mail, whatsapp o similares, e instalar una base de material para curas, 
pequeñas resecciones de lesiones, etc.

Proyecto de asistencia a los refugiados desplazados por el conflicto Sirio, de Unicef Comité La Rioja. 
– Logroño (La Rioja)

Apoyo a la labor de UNICEF en la atención de las necesidades de las niñas y niños afectados por 
el conflicto de Siria, dentro del país y en los países vecinos que reciben refugiados, como Jordania, 
Turquía, Irak, Egipto y Líbano. El proyecto tiene varias líneas de trabajo como son: dar acceso a 
agua potable y saneamiento a la población desplazada; dar acceso a la educación para todos los 
niños y niñas, así como apoyo psicosocial para niños y adolescentes; ofrecer protección y generar 
espacios seguros donde los niños y niñas puedan desarrollar actividades lúdicas y de recuperación; 
facilitar el acceso a los cuidados básicos de salud; ofrecer vacunación contra el sarampión y la polio, 
e inmunización de rutina; ofrecer información y educar a las familias sobre cuidados neonatales, 
prevención y tratamiento de casos de desnutrición; dar apoyo a la reactivación de la actividad de los 
centros de salud públicos.

Proyecto de formación ACT sobre el manejo del impulso agresivo y la gestión del sentimiento de la 
ira, dirigido a los pacientes internados en la comunidad terapéutica de Proyecto Hombre La Rioja y 
a la población reclusa del Centro Penitenciario de Logroño, de Proyecto Hombre La Rioja – Logroño 
(La Rioja)

El objetivo de este curso es promover un cambio de los comportamientos agresivos y violentos de 
los pacientes, hacia conductas asertivas, mediante la práctica de determinadas estrategias ACT, 
adecuadas para un eficaz manejo del impulso de la agresividad provocado por los sentimientos de ira.  
Es un curso impartido por el Dr. Juan Francisco Íñigo Barrera, colegiado del COMLR.

 
Además, en 2015 el Colegio de Médicos de la Rioja ha firmado un convenio específico con la Fundación de 
los Colegios Médicos para la Cooperación Internacional (FCOMCI) para adherirse al Programa de apoyo 

integral al Colegio Médico Saharaui: formación e intercambio de profesionales médicos y sanitarios en 
los campamentos de refugiados saharauis en Tindouf (Argelia), a través del cual el Colegio ha formado a 
un profesional médico de los campamentos de refugiados saharauis en el Hospital San Pedro de La Rioja. 
Este programa tiene el objetivo de fortalecer la profesión médica en los campamentos de refugiados 
saharauis y desarrollar programas de capacitación y formación de sus profesionales, con el fin de atender 
las necesidades sanitarias de la población refugiada y mejorar la calidad de la intervención médica. 

Durante un mes, el Dr. Abidin Madani Alamin, uno los 27 facultativos con los que cuenta el Colegio 
de Médicos de Sáhara, se ha formado según las necesidades de formación remitidas desde el Colegio 
de Médicos Saharaui, en los servicios de laboratorio, hematología, banco de sangre y medicina interna 
del centro sanitario. El proyecto se llevó a cabo a través de un convenio con la Consejería de Salud del 
Gobierno de la Rioja. 

Enmarcado en este programa, el Colegio de Médicos organizó en noviembre de 2015 la jornada Asistencia 
sanitaria en el Sahara de la mano del Dr. Abidin Madani Alamin, quien aprovechando su periodo formativo, 
informó sobre la realidad sanitaria en el Sahara Occidental y los campamentos de refugiados saharauis. 
La presentación de la Jornada corrió a cargo de la presidenta del Colegio de Médicos de La Rioja, la Dra. 
Inmaculada Martínez Torre y el Dr. Javier Pinilla Moraza, médico especialista en medicina interna en el 
Hospital San Pedro.

Colegio de Médicos de La Rioja
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A principios de 2012, el Colegio inauguró la Oficina de Asistencia al Médico Cooperante, con el objetivo 
de ofrecer asesoramiento a profesionales médicos y/o organizaciones de desarrollo en la programación 
y evaluación de proyectos sanitarios de cooperación nacional e internacional, apoyar institucionalmente 
campañas y/o proyectos de desarrollo, así como colaborar en programas de formación específicos de 
interés para la Comunidad Médica, entre otros.

A través de la oficina, durante 2015 se han apoyado distintas iniciativas y programas:

• Prestación de Ayudas para la Cooperación, destinadas a apoyar económicamente a profesionales médicos 
cooperantes, y sufragar los gastos originados por su participación en proyectos de cooperación sanitaria 
en países empobrecidos. La ayuda asciende a un máximo de 500€ por colegiado si la labor se desarrolla 
en países de África, América o Asia. Este año se han concedido 4.000€, incrementándose el presupuesto 
en 1.000€ con respecto al año pasado.

• Apoyo a la campaña de captación de fondos de Cruz Roja Española y a las campañas de captación de 
profesionales médicos: para el proyecto Serikat Mimpi de la organización Balanced World en Indonesia, 
concretamente para sus programas Stop Malaria y Lucha contra la Malnutrición Infantil; para el proyecto 
de la Ong Solidaridad Médica en el Amazonas Boliviano, para la atención sanitaria de las comunidades 
indígenas de la Región; para la Ong DOA y sus comisiones quirúrgicas de cirugía en Bolivia.

• Apoyo al programa de formación en cirugía tropical de la ongd Lanzarote Help, en junio de 2015.
 
En el ámbito social, el Colegio de Médicos ha apoyado, con un total de 7.060€ a las organizaciones: Radio 
ECCA – Centro de educación para las personas adultas, para sus programas de formación y becas a 
personas que, por dificultades económicas, no pueden optar a estudios superiores; Ciudad San Juan de 
Dios, Centro de Educación Especial San Juan de Dios de Las Palmas de Gran Canaria para la atención 
integral de personas en situación de dependencia por discapacidad; el Banco de Alimentos de las Palmas, 
para su proyecto de redistribución de alimentos a personas en riesgo de exclusión social y/o económica; 
Aspace Las Palmas, para sus terapias con perros dirigidas a personas con parálisis cerebral del centro; 
La Sociedad Canaria de Geriatría y Gerontología, y su labor socio sanitaria con los mayores; la Fundación 
Alejandro Da Silva contra la Leucemia, para su Gala Benéfica.

Foto: UN Photo Sophia Paris. Puerto Príncipe, Haiti.
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Colegio de Médicos de Las Palmas

Foto: UN Photo JC McIlwaine.
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El día 14 de abril de 2015, coincidiendo con los actos de celebración de la Asamblea General de Colegiados, 
a través de su convocatoria anual Premio a la Solidaridad en el Ámbito Sanitario, el Colegio premió a la 
organización Associació d ámics del Sahara de les Terres de Ponent, con una dotación de 6.000€.
 
Con esta donación el Colegio ha apoyado su proyecto sobre cribaje de la enfermedad celiaca en los niños y 
niñas saharauis acogidos en el programa Vacances en Pau 2015 y la posterior campaña de sensibilización 
sobre la enfermedad, y la dieta sin gluten, en los campamentos de refugiados saharauis en Tindouf.
  
En el proyecto Vacances en Pau familias leridanas acogen a niños y niñas saharauis durante los meses 
de verano. Aprovechando su estancia entre las familias, con el apoyo del Instituto Catalán de la Salud 
se les ofrece asistencia sanitaria y revisiones médicas de las especialidades de otorrinolaringología, 
oftalmología y odontología. El Hospital Universitario Arnau de Vilanova de Lleida, que dispone de una 
unidad interdisciplinar dedicada al estudio, diagnóstico, tratamiento e investigación de la enfermedad 
celiaca, a partir de los resultados obtenidos, divulga la dieta sin gluten en los campamentos de refugiados 
mediante una campaña de información y educación sobre la enfermedad y la dieta sin gluten a los niños 
diagnosticados en el proyecto y sus familias, así como con el establecimiento de programas locales sobre 
la enfermedad celiaca en los dispensarios y centros de asistencia sanitaria de los campamentos.

Foto: Vacances en Pau 2015. Associació d´amics del Sahara de les Terres de Ponent.
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Colegio de Médicos de Lleida

A través de la Vocalía de Promoción de Empleo y Cooperación Internacional, y la Convocatoria de Ayudas a 
la Cooperación Sanitaria Juan Bartolomé, el Colegio presenta anualmente ayudas para la financiación de 
proyectos y actividades de cooperación sanitaria para el desarrollo, promoción de la salud, intercambios 
profesionales, científicos y/o asistenciales, relacionados con los programas, proyectos y acciones de 
cooperación internacional en países empobrecidos y de economías de transición. A través de la misma, en 
2015 el Colegio ha destinado 56.373€ a los siguientes proyectos:

Proyecto de atención a personas con enfermedad mental que viven en la calle, de las Hermanas 
Hospitalarias Centro de Salud San Benito Menni de Bata (Guinea Ecuatorial). 8.600€ destinados.
      
El centro fue inaugurado en 2012 para dar respuesta a la necesidad de atención en salud mental de 
la población de Guinea Ecuatorial. Fue construido mediante la financiación de la Agencia Española de 
Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID), gracias a la gestión de la Fundación Benito Menni. 
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Colegio de Médicos de Madrid

Foto: UN Photo Jerry Frank.
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Proyecto de disminución de la transmisión vertical del VIH en Bata (Guinea Ecuatorial), del Centro 
Nacional de Medicina Tropical del Instituto de Salud Carlos III. 10.000€ destinados.
      
Desde el año 2004 el Centro Nacional de Medicina Tropical desarrolla en Guinea Ecuatorial un programa 
de apoyo y cooperación bilateral con el Ministerio de Sanidad y Bienestar Social de Guinea Ecuatorial 
(MINSABS), denominado Proyecto Centro de Referencia para el Control de Endemias. Esta iniciativa se 
centra en proveer a los responsables guineanos de asistencia técnica para la actualización, monitoreo 
y evaluación de procesos, apoyar el plan de formación del Ministerio y la generación de conocimiento, 
mediante el desarrollo conjunto de líneas de investigación definidas por el país.

Uno de los programas del MINSABS, que cuenta con la colaboración del Centro de Medicina Tropical 
del ISCIII, es el Programa Nacional de Lucha contra el VIH, enfermedad que supone uno de los mayores 
problemas de salud pública que sufre la población guineana.

 
Proyecto de acceso al agua potable, saneamiento y buenas prácticas de higiene, en cuatro escuelas de 
Guinea Bissau de Unicef. 21.078€ destinados.

En Guinea-Bissau la tasa de mortalidad de niños menores de cinco años es de 150 por cada 1.000 
nacidos vivos. Las principales causas de mortalidad son la malaria, la diarrea y la desnutrición, todas 
ellas relacionadas con deficiencias de acceso de la población a agua potable, las deficiencias de higiene y 
saneamiento. 
 

Foto: UN Photo Marc Garten.
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Además, más del 45% de los niños en edad escolar no puede ir a la escuela por la falta de infraestructuras. 
Únicamente el 14% de los centros ofrece educación primaria (de 6 a 12 años) y sólo el 12% de las niñas la 
completan.

El objetivo del proyecto es reducir las enfermedades relacionadas con deficiencias en el acceso a agua 
potable, como la diarrea, y consecuentemente reducir la elevada mortalidad infantil, mediante campañas 
de saneamiento e higiene y la construcción de baños separados por sexos, en las escuelas primarias.
 
Proyecto de mejora de la salud dermatológica en Benga (Malawi), de la Fundación Emalaikat. 8.347€ 
destinados.

En mayo de 2015, se puso en marcha por primera vez el Proyecto de salud dermatológica en Benga, 
Malawi. El proyecto se desarrolló en los hospitales de Nkhotakota y Alinafe, ambos en el distrito donde está 
situada la parroquia de Benga, desde donde se ha prestado ayuda médica especializada a la población de 
la zona. Desde la parroquia de Benga se facilitó todo el apoyo logístico y de organización para la realización 
del proyecto; seis días en los que 456 pacientes recibieron atención médica. Durante la campaña fueron 
tratadas patologías prevalentes como la tiña o el herpes, enfermedades altamente infecciosas como la 
sarna o el impétigo y otras que requerían mayor o menor cirugía, como tumores o molluscums.  

Proyecto de rehabilitación de enfermos mentales de la calle, de la ciudad de Douala (Camerún), de la 
Fundación Benito Menni. 8.348€ destinados.

El proyecto ofrece cuidados en salud mental y proporciona medicamentos y alimentos a los enfermos 
mentales de la calle de Douala. Asimismo, trabaja para acercar a las personas con enfermedad mental 
de la calle a sus familias. El objetivo es proveer al enfermo mental de atención sanitaria y de tratamientos 
adecuados para tratarlo globalmente, cuidando también de sus necesidades primarias, como es la 
nutrición y la higiene, también el aspecto relacional, principalmente con la familia y la sociedad.
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Foto: UN Photo Ray Witlin.
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Foto: Colegio de Médicos de Málaga.
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Foto: UN Photo Stuart Price.

El Colegio cuenta desde hace años, con una Oficina de Cooperación para el Desarrollo, dirigida por el  
Dr. José María Porta Tovar. En 2015, desde la sección, se han desarrollado las siguientes actividades: 
  
• Celebración de la IX Semana de la Solidaridad, del 5 al 8 de mayo de 2015, que reúne a diferentes 
ongs de Málaga con el objetivo de promover sus acciones humanitarias. En esta edición, participaron 
las organizaciones: Amigos del IMMC, Asociación Nena Paine, Ayuda en Acción, Codepro, Escuela del 
Voluntariado del Colegio de Médicos de Málaga, Fundación Asha –Kiran, Fundación Madrazo, Fundación 
Vicente Ferrer, Madre Coraje, Manos Unidas, Médicos Sin Fronteras y Solidaridad Médica. Durante esta 
semana se desarrolló el Curso de Antropología Médica.

• El Colegio ha destinado la totalidad de los beneficios del desarrollo del Curso Líder, un total de 2.500€, 
a la plataforma del Ayuntamiento de Málaga de ayuda a los refugiados Sirios. Además, en el marco del 
curso, se han organizado cenas benéficas en favor de organizaciones malagueñas como la Asociación 
Nena Paine, Cooperación Honduras, Cudeca, Fundacion Andrés Olivares, Fundacion Teodora, IMMC, 
Manos Unidas y Mujeres Solidarias.

• Acogida de la exposición fotográfica Una mirada a la cooperación de la organización Solidaridad Médica, 
sobre su labor en Bolivia, desde el 8 al 19 de mayo. 

• Cesión de las instalaciones del Colegio, a ongs y entidades sin ánimo de lucro, para el desarrollo de su 
labor, por un valor de 3.500€.
  
En el ámbito social, cabe destacar el apoyo del Colegio a la campaña de recaudación de alimentos, 
juguetes y ropa de la organización Madre Coraje, el 3 de enero de 2015. Se recaudaron más de 200 kilos de 
alimentos, no perecederos, 28 kilos de ropa y 48 juguetes. Madre Coraje es una asociación de cooperación 
internacional con proyectos de ayuda humanitaria, desarrollo sostenible y educación. El colegio también 
ha apoyado La Gran Recogida de Bancosol.
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A través de su Sección de Cooperación, el Colegio de Médicos de Murcia convoca anualmente un programa 
de ayudas para la financiación de proyectos y actividades de cooperación sanitaria en países empobrecidos 
y de economías de transición, o de proyectos destinados a colectivos, del ámbito nacional, en riesgo de 
exclusión social.

El 26 de junio de 2015, en el VII Encuentro Colegial con motivo de la Festividad de la Patrona, se hizo 
entrega de los premios a los siguientes proyectos y organizaciones:

Apoyo con 6.000€ al Proyecto de cooperación para el desarrollo sanitario en la Región de Savana (Togo) 
de la Asociación Organización de Ayuda Solidaria contra la Injusticia Social (Oasis).

La red sanitaria en la región de la Savana (Togo) consta de un solo hospital construido por los franceses hace 
50 años con un estado de conservación deplorable. El personal sanitario médico del hospital ha sido, a lo 
largo de los últimos años, muy deficitario y está conformado por personal auxiliar sanitario sin formación 
especializada. La organización trabaja en el Centro Don Orione de Bombouaka (Togo), que dispone de 
instalaciones para el desarrollo de consultas externas, habitaciones para el ingreso de los pacientes, 
gimnasio de fisioterapia y quirófano modular. Oasis ofrece asistencia sanitaria y tratamiento quirúrgico a 
los pacientes, fundamentalmente niños, con patología subsidiaria de diagnóstico, así como tratamiento 
por parte de los especialistas en cirugía ortopédica y traumatología, cirugía plástica y reconstructiva. 

Foto: Colegio de Médicos de Murcia VII Encuentro Colegial. 
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Apoyo con 6.000€ al Fondo de Ayuda de la Asociación Pablo Ugarte – APU – para Pacientes y Familiares 
de pacientes con Cáncer Pediátrico en la Comunidad de Murcia de la Asociación Pablo Ugarte. 

La Asociación Pablo Ugarte es una asociación sin ánimo de lucro que nació a propuesta de los padres 
del niño que da nombre a la misma. La asociación fue creada para fomentar la investigación del cáncer, 
principalmente infantil, y para apoyar a los familiares de los pacientes.

En la Comunidad de Murcia, la asociación apoya económicamente a las familias de los menores con 
cáncer, y financia la adquisición de mobiliario y material de ocio para la Sección de Oncohematología 
Pediátrica del Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. A través del Instituto Murciano de Investigación 
Biosanitaria (IMIB), financia la ejecución de un proyecto de investigación en oncología pediátrica. 

Asimismo, durante este año, el Colegio ha apoyado económicamente a las siguientes organizaciones: 
Unicef, con 1.000€; Caritas Diocesiana, con 2.095€; Manos Unidas, con 200€ y las Hermanitas de los 
Pobres con 600€.
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Foto: UN Photo Pernaca Sudhakaran.
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Foto: Cartel Construyamos puentes, no vallas.

Foto: UN Photo Martine Perret.
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El Colegio de Médicos de Ourense destina anualmente el 0,7% de su presupuesto a programas sociales 
o de cooperación para el desarrollo a través de su Programa de ayuda a programas de cooperación de 
organizaciones no gubernamentales, Galenus Auriensis.

A través de esta convocatoria, en 2015 ha apoyado con 2.451,6€ la labor de Cruz Roja Española en la 
epidemia de ébola en Sierra Leona. 

Cruz Roja Española envió a Sierra Leona su Unidad de Respuesta a Emergencias (ERU), especializada en 
Cuidados Básicos de Salud (ERU - UCBS) para luchar contra el brote de Ébola en este país africano. En 
total 12,5 toneladas de material de emergencia con un valor de 290.000€ para realizar funciones similares 
a las de un centro de salud, proporcionando servicio sanitario esencial en las áreas curativa, preventiva y 
de salud comunitaria.

Inicialmente, la Cruz Roja Española (CRE) iba a apoyar el tratamiento de casos de ébola en el área 
destinada para ello en el Hospital de Kenema, un ala específico con capacidad para acoger a 60 pacientes, 
sin embargo, dada la magnitud del brote en la zona, la estrategia de la Federación Internacional de la Cruz 
Roja (FICR) y Cruz Roja Española (CRE) tuvo que ser readaptada para facilitar la adecuada asistencia a los 
infectados. De este modo, la intervención en la que ha participado CRE consiste en establecer un nuevo 
centro de tratamiento de ébola específico en el área de Kenema pero separado del hospital del distrito 
bajo el amparo de Federación Internacional de la Cruz Roja (FICR) y en coordinación con la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), así como con otras Sociedades Nacionales de la Cruz Roja. 

La envergadura de la operación requirió de la inversión de fondos propios de la institución y de la 
colaboración de entidades públicas y privadas, a las que se sumó la donación del Colegio de Médicos de 
Ourense y la Fundación Galenus Auriensis, para cubrir el coste del personal sanitario desplazado, los 
costes del traje de protección personal (PPE),  así como del coste de las medicinas y otros materiales 
médicos. 
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El Colegio de Médicos de Navarra inauguró, en octubre de 2012, su Oficina de Cooperación, con el fin 
de servir de soporte y asesoramiento a los médicos navarros implicados en programas de cooperación.  
El responsable de la oficina es el Dr. Alberto Lafuente, vicesecretario del Colegio y miembro de la Comisión 
Técnica de la Fundación de los Colegios Médicos para la Cooperación Internacional (FCOMCI), que 
promueve la apertura de estos espacios dentro de los Colegios de Médicos de España. 

En 2015, el Colegio desarrolló varias actividades formativas en relación a la cooperación internacional para 
el desarrollo y la intervención humanitaria:

Desarrollo de la mesa redonda Construyamos puentes, no vallas: el drama de las personas refugiadas en 
Europa, de la mano de Médicos del Mundo, el 3 de noviembre de 2015. La Mesa contó con la participación 
de D. Daniel López Acuña, ex director de Políticas, Estrategias y Gestión de Recursos de Acción Sanitaria en 
las Crisis de la Organización Mundial de la Salud (OMS) y profesor de la Escuela Andaluza de Salud Pública, 
Dña. Josune Legal, directora de Servicio de Atención Primaria e Inclusión Social del Departamento de 
Derechos Sociales del Gobierno de Navarra, Dña.  Juana Caballín, presidenta de la Comisión Deontológica 
del Colegio de Médicos y D. Francisco Garrido, coordinador de Médicos del Mundo Baleares y abogado 
experto en personas refugiadas.

Charla Informativa sobre las Acciones de Médicos del Mundo en la Lucha contra la epidémica de Ébola 
en Sierra Leona, el 2 de febrero de 2015. La charla contó con la participación de D. Javier Cañada, médico 
y vicepresidente de Médicos del Mundo Navarra y Dña. Patricia Ruiz, coordinadora de Médicos del Mundo 
Navarra.

Desarrollo de la conferencia Seguridad y Protección 
de la misión médica en el terreno, el 12 de febrero, de 
la mano de D. Iñigo Torres, experto internacional en 
protección. Conferencia en torno los nuevos contextos 
de trabajo en el terreno, las nuevas amenazas para 
los actores humanitarios y las claves para proteger 
las misiones médicas en zonas de conflicto armado y 
otras situaciones de violencia.

Presentación de la Videoteca Internacional de 
Medicina Humanitaria (VIMHU), de la Sociedad 
Española de Medicina Humanitaria (SEMHU), con la 
participación de Dña. Pilar Estébanez, presidenta de 
SEMHU y D. Alberto Lafuente, director de la Oficina de 
Cooperación del Colegio de Médicos de Navarra.
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En 2015, el Colegio ha convocado su III Edición de la Convocatoria de Ayudas a la Cooperación Internacional, 
dirigida a facilitar la colaboración de sus colegiados en actividades de cooperación sanitaria para el 
desarrollo o promoción de la salud, en el marco de programas, proyectos o acciones de cooperación 
internacional en países empobrecidos y de economías de transición. A través de esta convocatoria el 
Colegio destina anualmente el 0,7% de su presupuesto a proyectos y acciones de cooperación para el 
desarrollo. 

A través de esta convocatoria, en 2015 se ha apoyado la participación de médicos colegiados en Salamanca 
en los siguientes proyectos:

Campañas médico-quirúrgicas en la Clínica St. Louise Eye Clinic de Mekele, capital del Tigray (Etiopía) 
de la organización Proyecto Visión. 1.575€ de la convocatoria.

La organización trabaja con el Gobierno de Etiopía y organizaciones religiosas con presencia en la zona, 
como las Hijas de la Caridad, para dar asistencia médica, formar a personal sanitario especializado y 
desarrollar campañas sanitarias de prevención dirigidas a la población. En este programa en concreto, 
atiende a pacientes con cataratas y otras enfermedades oculares en la St. Louise Eye Clinic de Mekelle.
 
 Proyecto de promoción de la salud en las aldeas de Arkaria, Lendikinya y Eluwai en el Distrio de Monduli 
(Tanzania), de la Asociación Carpio Pérez ONGD. 1.000€ de la convocatoria.

La Asociación Carpio Pérez ONGD trabaja para favorecer el acceso de una población de unos 3.000 
habitantes, a los servicios sanitarios. El proyecto contempla la construcción de un dispensario y la dotación 
de un equipo básico para atender a la población, así como otras acciones: asistencia en consulta, actividad 
preventiva, actividad formativa, dotación de medicación y material y mantenimiento de la infraestructura. 
En las actividades dirigidas a niños, la entidad ha llevado a cabo la vacunación contra el tifus y el tétanos, 
la valoración de la parasitación y situación nutricional de los niños escolarizados. 

Proyecto sanitario para la salud de la zona alta del río Cayapas y sus afluentes, en la parroquia de 
Borbón, cantón de Eloy Alfaro, en la provincia de Esmeraldas (Ecuador), de la organización Cayapa Pi 
Chulla Kumani-Amigos del Cayapas. 1.850€ de la convocatoria.

La organización Cayapa Pi Chulla Kumani-Amigos del Cayapas desplaza profesionales a la zona alta del 
río Cayapas (Ecuador) para ofrecer y garantizar la asistencia sanitaria básica a comunidades indígenas con 
muy limitado acceso al sistema sanitario. El proyecto consiste en visitar a las comunidades del río Cayapas 
(Ecuador) con clínicas móviles, con el objetivo de ofrecer atención sanitaria a la población y mejorar las 
condiciones de vida de las comunidades diana. 

El formato de clínicas móviles implica desplazar grupos compuestos por 2 ó 3 profesionales médicos y 2 ó 3 
profesionales de la enfermería, que prestan asistencia en varias comunidades cada día, en periodos de quince 
días, realizando las siguientes tareas: asistencia sanitaria directa, reparto de medicación, participación en 
las charlas comunitarias de formación sobre higiene personal y salud pública, potabilización del agua de 
bebida, codificación de todos los diagnósticos de acuerdo a la actual clasificación de enfermedades del CIE-
1º, detección de enfermedades de especial prevalencia o control, atención a embarazadas, hipertensos, 
diabéticos, sospechosos de padecer tuberculosis, leishmania o malaria y colaboración con las autoridades 
locales en el correcto mantenimiento de la cadena de frío de las vacuna mediante la donación de dos 
dispositivos para control de temperatura.

Foto: UN Photo Eskinder Debebe.
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En el ámbito social, el Colegio ha apoyado con 2.000€, a través de la cesión de espacios y la colaboración 
en la organización y difusión de sus actividades, la labor de las siguientes asociaciones de Salamanca:  
la Asociación de Familiares de Enfermos Mentales de Salamanca (FEAFES-AFEMC), la Asociación de 
Padres, Familiares y Amigos de Niños Oncológicos de Castilla y León (PYFANO), la Asociación Salmantina 
de Lupus – ASALU, la Asociación de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica de Salamanca (AFIBROSAL), 
la Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer y la Asociación Somos Capaces, organización sin 
ánimo de lucro, creada para la defensa de los derechos y dignidad de las personas con trastorno del 
Espectro Autista (T.E.A).
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El Colegio de Médicos de Segovia y su fundación, destinan el 0,7% de su presupuesto anual a 
organizaciones de desarrollo. En 2015 se convocó la III Edición del Premio Dr. José Ángel Gómez de Caso 
Canto, convocatoria de subvención para la realización de proyectos de cooperación internacional para el 
desarrollo de organizaciones no gubernamentales. 

A través de la convocatoria, el 28 de septiembre de 2015 dentro de los Actos de la Festividad de San Cosme 
y San Damián, el Colegio hizo entrega de 1.600€ al Proyecto Sanitario Integral en el Hogar para niños de 
Kobardanga de Calcuta de la organización Asociación Amigos de Calcuta. 

El Proyecto en Kobardanga (Calcuta) actualmente tiene recogidos a casi 300 niños en cinco escuelas-hogar 
donde reciben alojamiento y manutención. Allí se les ofrece educación básica en colegios homologados, 
atención médica y, sobre todo, la oportunidad para descubrir y desarrollar sus talentos y valores. 

Amigos de Calcuta cubre todos los gastos derivados de proporcionar a los menores del Hogar para Niños de 
Kobardanga, atención sanitaria, acceso a medicamentos y acceso a la realización de pruebas diagnósticas 
y/o tratamientos. Los menores son, en su mayoría, hijos de mujeres que ejercen la prostitución en las 
áreas rojas de Calcuta y crecen en condiciones de extrema necesidad. 

El Hogar Kobardanga, les ofrece educación, alimentación, asistencia médica y protección. Como parte 
del proyecto la organización Amigos de Calcuta, envía anualmente a un grupo de profesionales médicos 
para dar atención especializada a los menores, supervisar el plan de vacunación del centro y tratar casos 
especiales. 

Foto: Amigos de Calcuta.
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En 2013, el Colegio aprobó el proyecto quinquenal para la Dirección general de cooperación internacional 
para el desarrollo y las relaciones con ongs del mismo, que trabaja, fundamentalmente, en asesoría 
médica tropical y en emergencias, gestión de proyectos de cooperación y de formación en cooperación 
internacional, medicina tropical, medicina en catástrofes y fundraising. A lo largo del 2015, el Colegio, ha 
apoyado con 12.000€ a la Fundación Madrazo, en las siguientes actividades e intervenciones:

De octubre de 2015 a junio 2016, desarrollo, junto con la Fundación Madrazo y el Consejo Andaluz de 
Colegios de Médicos, del XVII Curso de capacitación para cooperantes en primera misión en la Universidad 
de Sevilla. 

Apoyo a la Fundación Madrazo en su intervención en Nepal a consecuencia del terremoto, de abril de 2015. 
El Colegio ha apoyado el proyecto implementado por la Universidad de Sevilla y el equipo de intervención 
inmediata en emergencias de la Fundación Madrazo, compuesto por profesionales médicos y logistas. A 
través de esta intervención, la Fundación ofreció asistencia sanitaria médico-quirúrgica, a los damnificados 
en Katmandú y Gorka. Asimismo se atendieron, en sus necesidades más básicas, a 1.000 familias en 
Manidova, Distritio de Kavre.

Apoyo al programa de asistencia de emergencia, a los damnificados por el deslave en Santa Catalina 
Pinula, Cambray II, en Guatemala. Intervención implementada por Colegio de Médicos de Sevilla y el 
Equipo de Intervención Inmediata de la Fundación Madrazo y la Municipalidad de Uspantán, en integración 
con la Coordinadora Nacional de Reducción de Desastres de Guatemala (CONRED). 
 
Apoyo al proyecto de construcción de casas para los damnificados por el Huracán Haiyán, en la Comunidad 
de Milagro, Distrito de Ormoc de la Isla de Leyte, en Filipinas.

Apoyo al desarrollo de las exposiciones fotográficas: ExpogrÁfrica, Mirando al Sur, Guatemala Cooperación 
Maya.

Foto: intervención de la Fundación Madrazo en Filipinas.
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Foto: UN Photo Milton Grant.

86

En noviembre de 2011, el Colegio de Médicos de Tarragona aprobó la creación de su Sección Colegial de 
Médicos Cooperantes, para dar apoyo a los médicos colegiados implicados en programas de cooperación 
para el desarrollo.

En 2015 el Colegio ha apoyado a la Fundación Oscar Romero y su Proyecto de Atención Primaria en 
Huehuetenango, Guatemala. 

El proyecto está orientado a mejorar la asistencia sanitaria y la detección de las patologías principales en la 
zona, con el fin de establecer líneas de abordaje posteriores más específicas, en las Comunidades de San 
Miguel de Acatán y San Rafael La independencia, ambos municipios del Departamento de Huehuetenango. 
Asimismo, se está trabajando en la adecuación de la infraestructura clínica, la búsqueda de recursos para 
mejorar las pruebas diagnósticas, garantizar la presencia de personal sanitario local que dé continuidad 
al proyecto y colaborar con las instituciones sanitarias locales. El Colegio de Médicos de Tarragona apoya 
el desplazamiento de profesionales médicos en comisión quirúrgica dos veces al año. 

Foto: UN Photo Jongen.
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En 2015, el Colegio ha convocado su Convocatoria de Ayuda Social, a través de la cual financia con el 
0,7% de su presupuesto, proyectos y acciones de cooperación médico-sanitaría en países empobrecidos. 
A través de esta convocatoria, en 2015 el Colegio apoyó con 1.464,09€ a la organización Bomberos Unidos 
sin Fronteras, más concretamente a su campaña Alimentarnos y su programa Agua Solidaria. 

La Campaña Alimentarnos está dirigida a niños y niñas en situación de exclusión social en España. Esta 
campaña se hace de forma conjunta con la organización Mensajeros de la Paz, y consiste en recoger 
alimentos a beneficio de los comedores familiares que dirige Mensajeros de la Paz.

Por su parte, el programa Agua Solidaria se desarrolla en la Amazonía Peruana, Haití y Nepal. Desde hace 
11 años, la organización trabaja con 35 sistemas de agua segura en beneficio de más de 350.000 personas. 
En la Amazonía Peruana, se está desarrollando un programa de potabilización de agua en comunidades 
rurales indígenas. En Haití, el proyecto consiste en la gestión del sistema de potabilización de agua del 
Hospital General de Puerto Príncipe y de Las Escuelas de Saint Luc y Buen Pastor. Por último, en Nepal, 
Bomberos Unidos sin Fronteras ha estado presente en diferentes fases de ayuda tras los terremotos que 
comenzaron en el mes de abril de 2015.

Bomberos Unidos sin Fronteras trabaja en intervenciones de emergencia y cooperación para el desarrollo, 
tanto en labores de búsqueda y rescate de supervivientes de catástrofes naturales, como en prestación 
sanitaria, valiéndose de la instalación, coordinación y gestión de Puestos Médicos Avanzados (PMA), 
conformados por personal sanitario. En todas las emergencias en las que intervienen, desplazan equipos 
especializados en la potabilización del agua.

Colegio de Médicos de Soria
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El Colegio de Médicos de Toledo destina anualmente el 0,7% de su presupuesto a programas de cooperación 
sanitaria o proyectos sociales. En 2015, ha destinado 2.493,75€, a las siguientes organizaciones y 
programas:

A Cáritas Diocesiana Internacional, para su labor para paliar los efectos de la sequía en la Región del 
Cuerno de África. La organización cuenta con proyectos en Etiopía, Kenia, Somalia, Uganda, Eritrea, 
Yibuti y algunas zonas de Tanzania y Sur Sudán. 

A Médicos Sin Fronteras, para sus programas de intervención para hacer frente a la epidemia del ébola y 
fiebres hemorrágicas en los distintos países de África afectados. 

A la Fundación de los Colegios Médicos para la Cooperación Internacional (FCOMCI), del Consejo General 
de Colegios Oficiales de Médicos de España (CGCOM), que trabaja para dar respuesta a las necesidades 
detectadas en el ámbito de la cooperación médico-sanitaria para el desarrollo.

Asimismo, el Colegio ha apoyado proyectos de carácter social, destinando, 831,25€ a la organización 
Cipriano, Amigo de los Pobres, para apoyar sus programas de reparto de alimentos a colectivos vulnerables 
de la provincia y 720€ a la asociación civil Jesús Abandonado, que trabaja atendiendo a personas con 
drogodependencia.
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Foto: UN Photo Logan Abassi. 
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El Colegio tiene una Oficina Técnica de Cooperación, presidida por el Dr. Jesús Gil Pinilla, dedicada a la 
atención de proyectos de ayuda humanitaria, basados en salud, en la provincia de Valencia y en países 
empobrecidos. El objetivo de la oficina es colaborar con instituciones, organizaciones no gubernamentales, 
asociaciones y fundaciones en el desarrollo de sus programas.

A través de la misma, en 2015 se convocó el Concurso de Ayudas para la Cooperación y Acción Social 
Sanitaria, que destina una parte del 0,7% presupuestado anualmente por el colegio, a facilitar a los 
colegiados la colaboración en actividades de cooperación sanitaria para el desarrollo o promoción de la 
salud, como programas, proyectos o acciones de cooperación internacional en países empobrecidos y 
actividades de acción social en la provincia de Valencia.

Este año, a través de la convocatoria, el Colegio ha destinado 6.000€, en total, a tres proyectos sociales y 
un proyecto de cooperación, como son: 
 

Proyecto Sonrisas para niños y niñas hospitalizados en Valencia, de la organización Payasospital.

Payasospital es una asociación no lucrativa que desde 1999 trabaja ofreciendo actuaciones regulares 
de payasos profesionales a menores hospitalizados en los servicios de oncología pediátrica y pediatría 
de siete hospitales de Valencia, Alicante y Castellón, con el fin de mejorar su estado de ánimo y 
favorecer a su recuperación y adaptación a la estancia hospitalaria. 

Proyecto de aumento de capacidades formativas de los profesionales del sistema público de salud 
de la especialidad de oftalmología en Maputo (Mozambique), de la ong Ocularis. 

Ocularis nace a raíz de este proyecto en 2010, de la iniciativa del Dr. Joan Prat, jefe del Servicio de 
Oftalmología del Hospital San Juan de Dios de Barcelona. El Dr. Prat trabaja en el campo de la salud 
visual en Mozambique, desde el año 2005.
  
El proyecto pretende mejorar la salud ocular de la población atendida, y reducir la ceguera prevenible 
y/o curable, así como mejorar la formación de los profesionales en salud ocular de la región. La 
organización imparte formación terciaria a oftalmólogos del Hospital Central de Maputo, principal 
centro sanitario del país, capacitándoles en diferentes especialidades de la oftalmología (pediatría, 
oculoplástica, glaucoma y retina). Se refuerza también la capacitación al personal de apoyo de estos 
médicos, como son los Técnicos Superiores en Oftalmología (TSO), los protésicos oculares y los 
enfermeros de quirófano, en instrumentación. La duración de los cursos es de 2 años. Para garantizar 
la sostenibilidad del proyecto y que ellos puedan llegar a autoformar a sus futuras generaciones se 
requiere una capacitación de 10 años.

Proyecto de mejora de las condiciones sanitarias y nutricionales de la población materno-infantil 
del municipio del Mboro Sur Mer (Senegal), de la organización Asociación para la Cooperación entre 
Comunidades (ACOEC).

ACOEC es una asociación no gubernamental sin fines de lucro, fundada en Valencia en octubre de 
1998. La asociación está conformada por profesionales de diferentes ámbitos, principalmente del 
sanitario, cuyo objetivo principal es la colaboración en el desarrollo socioeconómico y la promoción 
de la salud de las comunidades indígenas y campesinas. El proyecto de Mejora de las condiciones 
sanitarias y nutricionales de la población materno-infantil del municipio del Mboro Sur Mer (Senegal), 
tiene dos ejes de actuación: mejorar las instalaciones del centro de salud de Mboro Sur Mer, al que 
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acuden más de 2.500 personas, junto con la Asociación Senegalesa Amis de la Nature; y mejorar las 
condiciones sanitarias de la población materno-infantil del municipio.

Proyecto sanitario en el Centro de Ayuda Mutua Salud Para Todos (CAMSAT), organización vecinal 
del Bañado, en el barrio de Tacumbú, en Asunción (Paraguay), de la ong Ra´ykuera Acción Verapaz.

Ra’ykuera-Acción Verapaz es una ong Valenciana que trabaja en Latinoamérica. En este caso concreto, 
en una zona socialmente muy deprimida como es la zona inundable del Bañado Tacumbú, de la 
ciudad de Asunción. Desde 2014, esta zona ha sufrido tres inundaciones, siendo necesario evacuar a 
alrededor de dos mil familias que habitaban el barrio. Consecuentemente, la población, reubicada en 
espacios con deficientes servicios de agua, saneamiento, luz, letrinas y recogida de basuras etc. tiene 
un acceso muy deficiente a los servicios de salud.

Dentro del Área de Cooperación Médica del ICOMV, el Grupo de Desarrollo Local, trabaja en programas 
de educación para la salud en colectivos detectados como vulnerables dentro de la sociedad valenciana, 
ofreciendo talleres sobre temas esenciales de salud. Estos talleres se integran en las actividades de 
diferentes casas de acogida y en el programa de Escuelas de Acogida de la comunidad. A lo largo del año 
2015, se ha trabajado en el desarrollo de diversos Talleres de Salud con un presupuesto de 400,67€, como 
parte del 0.7% del presupuesto total, asignado a la Oficina Técnica de Cooperación. En total, el Grupo de 
Desarrollo Local, ha impartido durante este año 90 talleres en 9 entidades, con 678 participantes y 24 
voluntarios.

Además, el 15 de octubre de 2015 el Colegio organizó una gala benéfica, en favor de la población refugiada 
por el conflicto en Siria.  La recaudación ascendió a 8.942€ y se canalizó a través de la Asociación Hispano-
Siria de la Comunidad Valenciana. El acto contó con la participación de la Consejera de Sanidad de la 
Comunidad Valenciana, entre otras autoridades autonómicas. 

Los días 29 y 30 de octubre, el Colegio desarrolló las III Jornadas de Cooperación y Acción Social Sanitaria, 
con un presupuesto de 3.000€. Estas jornadas están dirigidas a profesionales sanitarios, estudiantes y 
personal de ongs y administraciones vinculadas a la cooperación y al desarrollo, en el ámbito de la salud, 
la educación y el género, entre otros, para compartir experiencias, necesidades e inquietudes en torno a 
la cooperación e intervención en emergencias humanitarias. En 2015 asistieron más de 230 asistentes y 
se contó con la participaron de 9 organizaciones e instituciones especializadas. 

Asimismo, en Navidad, el Colegio apoyó a la ong Casa Grande, colocando varios contenedores en sus 
instalaciones para la Campaña de recogida de alimentos y juguetes, en beneficio de personas en situación 
de vulnerabilidad social y económica de la provincia. Casa Grande mantiene el contenedor de recogida de 
ropa y calzado de forma permanente, durante todo el año, en el Colegio.
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Foto: Colegio de Medicos de Valencia. Gala Benéfica. 

Foto: UN Photo Kibae Park.
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En 2015, el Colegio ha apoyado el desarrollo de las siguientes actividades:

Del 16 al 18 de diciembre, Mercadillo Solidario de Arte Africano de la ongd Gam Tepeyac, asociación 
universitaria de la Universidad de Valladolid, para la recaudación de fondos en beneficio del Orfanato de 
San Roque, situado en el distrito de Matutuine, en la provincia de Maputo (Mozambique). Gam Tepeyac 
lleva colaborando con el Orfanato de San Roque, que acoge a 50 menores, desde el año 2005 mediante el 
envío de voluntarios médicos en sus periodos vacacionales.  

El 17 de noviembre, presentación de la campaña Pon una Vacuna de la organización Médicos Sin Fronteras. 
Campaña en favor de abaratar los costes de las vacunas para atender al mayor número de menores 
de los países empobrecidos. La campaña está dirigida especialmente a la vacuna del neumococo para 
prevenir la neumonía responsable de la muerte de cerca de un millón de menores cada año en estos 
países. Además, el 22 de julio, el Colegio de Médicos de Valladolid, acogió la rueda de prensa para la 
presentación del informe 2014 de la labor de la organización Médicos Sin Fronteras. 

Conferencia el 6 de marzo de 2015, para dar a conocer el Proyecto para la erradicación de las enfermedades 
y la pobreza en Costa de Marfil, a cargo de Vanessa Koutouan, natural de Costa de Marfil, licenciada 
en el Institut des Sciences et Techniques de Communication de la Universidad de Abidjan y directora 
del Centro Cocial Llomba de Bingerville (Costa de Marfil); donde ha puesto en marcha una escuela de 
formación profesional con clases de alfabetización para adultos, algunas aulas de enseñanza secundaria 
y un pequeño dispensario médico. 

Foto: UN Photo Tim McKulka.
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Foto: Cabo Verde, Yolanda López Bailón.

ACTIVIDADES DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL PARA EL DESARROLLO, INTERVENCIÓN EN EMERGENCIAS Y AYUDA HUMANITARIA DE LA ORGANIZACIÓN MÉDICA COLEGIAL  



En 2015, el Colegio de Médicos de Zaragoza, ha aprobado la apertura en 2016, de su oficina de cooperación 
internacional. A través de su convocatoria de Ayuda a Proyectos de ongs Sanitarias, el Colegio destina, 
anualmente, el 0,7% de su presupuesto a proyectos sanitarios de desarrollo y solidaridad.  En 2015 apoyó, 
con un total de 22.100€, los siguientes proyectos:

Proyecto S.O.S. en el Centro de recuperación nutricional infantil de Teculután (Guatemala): farmacia y 
alimentación de los niños y capacitación en salud de trabajadoras y madres, en Guatemala, de la mano 
de la Fundación Aduya. 8.100€ destinados al proyecto.

El proyecto tiene como objetivo, brindar atención sanitaria a las comunidades de los departamentos de 
Zacapa y El Progreso, que actualmente no cuentan con servicios de Salud ni con programas de educación 
en prevención de la salud y la desnutrición. El proyecto colabora con el Centro de Recuperación Nutricional 
San José, ubicado en Teculután, Departamento de Zacapa, donde se deriva a los niños con síntomas 
severos de desnutrición. Se trabaja en la capacitación de las trabajadoras del centro y financiando los 
gastos de farmacia y alimentación de los pacientes durante un año. Asimismo, la organización trabaja en 
la capacitación de las madres indígenas, a través de un equipo de enfermeras y otros voluntarios. 
 

Foto: UN Photo John Isaac.
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Proyecto de Devuélveles la Sonrisa, de la mano de la Fundación Sigo Adelante. 14.000€ destinados al 
proyecto.
 
Las mujeres y niñas maltratadas en Pakistán superan el 95 % de la población, y en un 60% de los casos, 
se trata de ataque con ácido. Algunos de estos casos se registran porque las agredidas acuden a la policía 
o a los servicios de urgencia, pero la mayoría de los casos pasan desapercibidos debido a las barreras 
culturales, la falta de servicios médicos adecuados, las dificultades del terreno para desplazarse y la 
pobreza. Al dolor físico, hay que añadir el dolor psicológico y el rechazo social. En gran parte de los 
casos, una vez atendidas las urgencias vitales, los tratamientos posteriores no pueden llevarse a cabo 
por ser largos y costosos. La mayoría de las víctimas, necesitan someterse a numerosas operaciones 
dependiendo de la intensidad de las quemaduras. Frecuentemente estas operaciones consisten en 
plastias para poder abrir la boca y masticar o abrir los párpados, ya que son estructuras funcionales que 
con frecuencia resultas dañadas tras las quemaduras. Los hospitales públicos que hay no disponen de 
medios suficientes para hacer frente a estos tratamientos.

La Fundación Sigo Adelante trabaja para ayudar a las víctimas supervivientes de quemaduras con ácido, 
proporcionándoles atención médica adecuada, acceso a cirugía reconstructiva y formación, para lograr 
una posterior independencia económica. Además se encargan de completar la rehabilitación psicológica, 
fundamental después de la agresión.  

El 20 de noviembre, Día del Colegiado, el Colegio concedió 4.000€ del Premio al Equipo Médico más 
distinguido de 2015 al Equipo de Soporte de Atención Domiciliaria (ESAD), que en dependencia de la 
Dirección de Atención Primaria, ofrece atención domiciliaria con personal propio del Servicio Aragonés 
de Salud. El ESAD valora la situación del paciente domiciliario y con la información contenida en la 

Foto: Colegio de Médicos de Zaragoza. Premio Fundación Sigo Adelante.
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historia clínica propone un plan de actuación que incluye las medidas terapéuticas, cuidados necesarios y 
la planificación del seguimiento del paciente y cuidador. Asimismo apoya al Equipo de Atención Primaria, 
a través de servicios asistenciales dirigidos al paciente domiciliario inmovilizado o con enfermedad 
terminal, y a través de actividades formativas. 

En el ámbito social, el colegió ha apoyado el desarrollo de unas jornadas de sensibilización sobre 
la atención a personas mayores, en noviembre de este año, destinando 540€ a la organización Gota 
de Leche de la Hermandad del Refugio de Zaragoza. En las jornadas se expusieron experiencias de 
intervención con personas mayores, subrayando la importancia del trabajo coordinado de los equipos 
interdisciplinares implicados. El objetivo era conocer la labor de los diferentes perfiles profesionales que 
atienden a personas mayores en situación de dependencia y ofrecer una visión holística de la intervención 
desde las perspectivas física, psíquica y social.
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Foto: UN Photo Fred Noy.

Foto: UN Photo Tobin Jones.
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Como Organización Médica Colegial (OMC), formamos parte de asociaciones internacionales de 
médicos con los que compartimos inquietudes y, en no pocos casos, problemáticas similares, a pesar 
de encontrarnos en puntos opuestos de planeta. Nuestro objetivo es trabajar de forma conjunta para 
fortalecer la profesión y apoyar a los profesionales sanitarios de países empobrecidos, que trabajan en 
contextos complejos, de conflicto y/o violencia o en los que las infraestructuras sanitarias deficientes 
imposibilitan ofrecer asistencia de la calidad a la población.

Durante estos años, además, la Fundación se ha centrado especialmente en garantizar la preparación 
y adecuación de los profesionales médicos cooperantes y voluntarios, que se desplazan en campañas 
internacionales de intervención en emergencia humanitaria, o que forman parte de proyectos de 
cooperación para el desarrollo, con el único fin de garantizar una adecuada asistencia a la población 
beneficiaria de los países empobrecidos.

“Nos implicamos en campañas internacionales porque el ejercicio de la medicina no entiende de 
fronteras. Lo que ocurre a nuestros compañeros de profesión en contextos donde el ejercicio de 
la profesión es complejo, bien porque se trata de países empobrecidos con deficiencias para dar 
atención sanitaria, bien porque se trata de contextos complejos afectados por crisis humanitarias, 
conflictos armados, violencia, entre otras, nos concierne”. 

D. Juan José Rodríguez Sendín

Presidente de la Fundación de los Colegios Médicos para la Cooperación Internacional (FCOMCI) 
 y del Consejo General de Colegios Oficiales de España (CGCOM)
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Colegios de Médicos de España: Colegio de Médicos de Araba/Álava, Colegio de Médicos de Albacete, Colegio de Médicos de 
Alicante, Colegio de Médicos de Almería, Colegio de Médicos de Asturias, Colegio de Médicos de Ávila, Colegio de Médicos 
de Badajoz, Colegio de Médicos de Illes Balears, Colegio de Médicos de Barcelona, Colegio de Médicos de Burgos, Colegio 
de Médicos de Cáceres, Colegio de Médicos de Cádiz, Colegio de Médicos de Cantabria, Colegio de Médicos de Castellón, 
Colegio de Médicos de Ceuta, Colegio de Médicos de Ciudad Real, Colegio de Médicos de Córdoba, Colegio de Médicos de A 
Coruña, Colegio de Médicos de Cuenca, Colegio de Médicos de Girona, Colegio de Médicos de Granada, Colegio de Médicos 
de Guadalajara, Colegio de Médicos de Gipuzkoa, Colegio de Médicos de Huelva, Colegio de Médicos de Huesca, Colegio de 
Médicos de Jaén, Colegio de Médicos de León, Colegio de Médicos de Lleida, Colegio de Médicos de Lugo, Colegio de Médicos 
de Madrid, Colegio de Médicos de Málaga, Colegio de Médicos de Melilla, Colegio de Médicos de Murcia, Colegio de Médicos 
de Navarra, Colegio de Médicos de Ourense, Colegio de Médicos de Palencia, Colegio de Médicos de Las Palmas, Colegio 
de Médicos de Pontevedra, Colegio de Médicos de La Rioja, Colegio de Médicos de Salamanca, Colegio de Médicos de Sta. 
Cruz de Tenerife, Colegio de Médicos de Segovia, Colegio de Médicos de Sevilla, Colegio de Médicos de Soria, Colegio de 
Médicos de Tarragona, Colegio de Médicos de Teruel, Colegio de Médicos de Toledo, Colegio de Médicos de Valencia, Colegio 
de Médicos de Valladolid, Colegio de Médicos de Bizkaia, Colegio de Médicos de Zamora, Colegio de Médicos de Zaragoza.

Organizaciones e instituciones: Asfedro de Ferrol, el Hogar de San Francisco de Santiago, el Hogar Santa Eusebia de A 
Coruña, Banco de Alimentos de Albacete, Medicusmundi Comunidad Valenciana- Alicante, Asociación Hispano-Siria de la 
Comunidad Valenciana, Fundación Proyecto Neurofibromatosis, Acción Marianista para el Desarrollo, Orden de San Juan de 
Dios, Medicusmundi Asturias, Medicusmundi Extremadura, Caritas Diocesana Mérida- Badajoz, Aspanovas Bizkaia, Liga de 
Enfermos Vizcaínos de Artritis Reumatoide (LEVAR), Asociación de Parkinson de Bizkaia, Asociación de Ludópatas de Bizkaia 
(Ekintza-Aluviz), Asociación de Ayuda y Autoapoyo a Enfermos Depresivos de Euskadi (Tubal), Fundación Stop Sanfilippo, 
Asociación Vizcaína de Diabetes, Asociación Vasca de Fibromialgia y Astenia Crónica, Asociación Vizcaína de Personas 
con Discapacidad Intelectual (Gorabide), Asociación de Esclerosis Múltiple de Bizkaia, Manos Unidas, Cruz Roja Bizkaia, 
Acnur Euskal Batzordea, Medicusmundi Bizkaia, Euskalsida, Asociación de Voluntariado Hospitalario Laguntzen, Asociación 
Española contra el Cáncer de Cáceres, III Festival Solidario de Danza Bailemos por ellos, Luz África, Cáritas Ciudad Real, 
Asociación Kintuadi, Fundación Urafiqui, Fundación Kirira, Fundación Bangassou, Fundación La Arruzafa, Paliativos sin 
Fronteras, Denok Osasunaren Alde – Todos por la Salud (D.O.A), La Fundación La Valmuza, AMSOGRA, Association Ouest 
Africaine pour le Développement de la Pêche Artisanale (ADEPA), Asociación “Calor y Café” de Granada, Asociación Española 
Contra el Cáncer (AECC) – Junta provincial de Granada, Asociación Granadina de Amistad con la República Árabe Saharaui 
Democrática, Banco de Alimentos de Granada, Cáritas Diocesana de Granada, Comunidad Redentorista del Perpetuo Socorro 
– Granada, Comunidad Religiosas Terciarias Franciscanas del Monasterio de la Concepción, Cruz Roja Española – Asamblea 
de Granada, Fundación “Casa del Agua de Coco”, Hermandad Ntro. Sr. Resurrección y Sta. María del Triunfo, Hermandad de 
Nuestra Señora de las Angustias, Hermanitas de los Pobres, Manos Unidas, Medicina Andaluza Solidaria (+MAS), Medicus 
Mundi, Misioneros Extremo Oriente S. J., Orden Hospitalaria de San Juan de Dios, Proyecto Hombre, Unesco, Unicef Comité 
Andalucía, el Real Instituto El Cano, Comité Internacional de la Cruz Roja, Amnistía Internacional, Salvamento Marítimo, 
Mensajeros de la Paz, Universidad Pontificia de Comillas, Instituto de Estudios sobre Conflictos y Acción Humanitaria 
(IECAH), La Federación de Municipios y Provincias, Instrategies, la Orden Hospitalaria San Juan de Dios, DNA Prokids, La 
Junta de Andalucín, Misión y Desarrollo para Goundi, Fundación Bangassou, Fundación Sarabastall, la Asociación de Niños 
con Parálisis Cerebral (NIPACE), Cáritas Diocesana de Sigüenza-Guadalajara y la Asociación de afectados por Esclerosis 
Múltiple en Guadalajara (ADEMGU); Médicos del Mundo, la Asociación Down de Huesca, la Asociación Hermanos de La Cruz 
Blanca, la Sociedad San Vicente de Paul, Asociación de Familiares de Alzehimer,  Fraternidad Española, el Convento de San 
Miguel Huesca, Cáritas Huelva, Asociación Española Contra el Cáncer, Hermandad de la Cinta, la Parroquia de la Purísima 
Concepción en Huelva, Voluntaris de Mallorca, la Liga Española contra la Epilepsia (LECE), Médicos del Mundo Illes Balears, 
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Fundación Bona Llum, Stop Sanfilippo, Acción Contra el Hambre, Fundación Virgen de Valvanuz, La Fundación Dora Reyes, 
La ong Proyecto Hombre, La Asociación Andaluza de Cooperación Sanitaria (AACS), Enyanin Ongd, Hogar La Salle Jerez, la 
Asociación ARAS (Pro Residencia de Ancianos de Sanlúcar), la Asociación Estrella de Belén, Institución Hospitalaria de San 
Juan Bautista y la Asociación Calor en la Noche, Hospital San Pedro de la Rioja, la organización Balanced World en Indonesia,  
Ong Solidaridad Médica, Ong DOA, Ongd Lanzarote Help, Radio ECCA – Centro de Educación para las personas adultas, Ciudad 
San Juan de Díos, Banco de Alimentos de las Palmas, Aspace Las Palmas, La Sociedad Canaria de Geriatría y Gerontología,  
Fundación Alejandro Da Silva, Associació d´amics del Sahara de les Terres de Ponent, Unicef, Fundación Benito Menni, 
Fundación Emalaikat, Centro Nacional de Medicina Tropical del Instituto de Salud Carlos III, Hermanas Hospitalarias, Amigos 
del IMMC, Asociación Nena Paine, Ayuda en Acción, Codepro, Escuela del Voluntariado del Colegio de Médicos de Málaga, 
Fundación Asha –Kiran, Fundación Madrazo, Fundación Vicente Ferrer, Madre Coraje, Manos Unidas, Médicos Sin Fronteras, 
Solidaridad Médica, Asociación Nena Paine, Cooperación Honduras, Cudeca, Fundacion Andrés Olivares, Fundacion Teodora, 
IMMC, Manos Unidas y Mujeres Solidarias, Asociación Organización de Ayuda Solidaria contra la Injusticia Social (Oasis), 
Asociación Pablo Ugarte, Médicos del Mundo, SEMHU, Asociación Carpio Pérez ONGD, Proyecto Visión, Cayapa Pi Chulla 
Kumani-Amigos del Cayapas, la Asociación de Familiares de Enfermos Mentales FEAFES-AFEMC Salamanca, la Asociación 
de Padres, Familiares y Amigos de Niños Oncológicos de Castilla y León (PYFANO), la Asociación Salmantina de Lupus – 
ASALU, la Asociación de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica de Salamanca (AFIBROSAL) y la Asociación de Familiares 
de Enfermos de Alzheimer, Amigos de Calcuta, Fundación Madrazo, CONRED (Coordinadora Nacional de Reducción de 
Desastres de Guatemala), Universidad de Sevilla, Bomberos Unidos sin Fronteras, Mensajeros de la Paz, Fundación Oscar 
Romero, Jesús el Abandonado, Cipriano, Amigo de los Pobres, Asociación Hispano-Siria, Payasospital, ONG Ocularis, ACOEC, 
Ra’ykuera Accion Veraz, Gam Tepeyac, Harambee, Fundación Aduya, Fundación Sigo Adelante, entre otras.

Con el apoyo de la 
Asociación Médica 

Mundial:
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